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RESUMEN

Roberto Douglas Pedroso nacio el 3 de marzo de 1926, en San Juan de Las Yeras,
antigua provincia de Las Villas; curso sus primeros estudios en el colegio Sagrado
Corazon en Sagua La Grande; mas tarde, ingreso en el Instituto de Segunda Ensefianza



de Sagua La Grande, donde se gradu6 de Bachiller en Ciencias en 1944 y, en 1951, de
Doctor en Medicina, estudios que realizo en la Universidad de La Habana.

Mundialmente, se ha hecho un habito aprovechar las fechas de nacimiento y/o
fallecimiento para recordar y homenajear a aquellos hombres que por la obra de sus
vidas trazan continuamente un camino virtuoso para los demas. Sin embargo, no nos
ocurre hoy asi, pues al pensar en la obra que hoy realiza nuestro pais en la Batalla de
Ideas, la municipalizacion de la Educacion Superior y en Ciencias Médicas y cuando las
Ciencias Basicas comenzaron en septiembre del 2004 el nuevo curso de primer afio en
los policlinicos comunitarios --que traeria un importante avance en la metodologia de la
ensefianza y la calidad del aprendizaje, a la par que se estableceria el caracter académico
de las unidades de Atencidn Primaria, bastion determinante de la estrategia del pais para
la garantia de la salud de la poblacion-- es que creemos necesario hacer la semblanza
del profesor Dr. Roberto Douglas Pedroso (fallecido), Profesor Titular de Fisiologia,
cuya consagracion al trabajo y confianza plena en la Revolucion le permitieron
continuar el desarrollo de la educacion en Ciencias Médicas desde el Primero de Enero
de 1959, cuando dijera presente al llamado de la reforma universitaria para contribuir a
la ensefianza de las Ciencias Basicas Médicas Y, en particular, de las Ciencias
Fisioldgicas.

En ese camino de lucha contra el subdesarrollo, el profesor Roberto Douglas Pedroso
cumplio6 cabalmente los cuatro perfiles que hoy se establecen en el plan de estudios de
un residente de Ciencias Béasicas Médicas: docente, investigativo, asistencial y
administrativo.

El asistencial venia cubriéndolo desde su graduacién, como médico, en el desarrollo de
laboratorios de pruebas funcionales respiratorias, instalando las técnicas mas avanzadas
entonces y, a la vez, continu¢ estudiando, fisica, quimica, matematicas, estadistica e
inglés, aun sin recibir salario.

Comenzo a impartir docencia en 1960 en la Universidad de La Habana como Profesor
Agregado de Fisica Bioldgica. En 1962, seria convocado para Profesor de Fisiologia;
fue uno de los fundadores del ICBP Victoria de Girdn, donde ocupé diferentes
responsabilidades: Jefe Departamento de Bioquimica, Sub-Director Docente y Director
del propio Instituto. Impartioé docencia hasta sus ultimos dias. Desde el estudio de la
didactica particular de la Fisiologia, avanzo en el estudio de la Pedagogia, y lleg6 a ser
Jefe del Departamento Metodologico de la Vicerrectoria Docente del ISCM-H en 1981,
asesor de la Vicerrectoria de Desarrollo de Planes de Estudios del Instituto, en 1983, y
miembro de la Comision Central Metodoldgica del Ministerio de Salud Publica
(MINSAP).

Participd en la elaboracion e implantacion de todos los planes de estudios en Medicina,
Estomatologia y Licenciatura en Enfermeria, asi como realizo investigaciones valiosas
en el campo biol6gico. Particip6 en 35 tribunales estatales como miembro, presidente u
oponente; impartio 60 cursos de postgrado, cursos de perfeccionamiento, publicaciones
de articulos cientificos y textos para estudiantes de Medicina y Enfermeria; particip6 en
eventos nacionales e internacionales; recibid diplomas como innovador en la
preparacion de bancos de preguntas y la confeccidn posterior de exdmenes para
estudiantes de Medicina.



Galardones recibidos

Nacionales

« Premio Farifias del Colegio Médico Nacional (1958), al mejor trabajo médico
publicado en revistas cubanas por el articulo “ Funcién pulmonar en la estenosis
mitral” , Revista Cubana de Cardiologia. 1958.

« Distincién “ 10 afios en la Educacion Superior” . 1971.

* Trabajador ejemplar, 1974. ICBP “ Victoria de Giron” .

« Trabajador docente mas destacado del afio. Facultad de Ciencias Médicas. Octubre
1976.

» Medalla 250 afios de la UH. (1978).
» Medalla “ José Tey” . (1983).

« Medalla “ Manuel Fajardo” . (1983).
» Medalla por 30 afios en la educacion

» Reconocimiento por 30 afios en el Departamento de Fisiologia en el ICBP Victoria de
Giron.

* Profesor Distinguido del ISCM-H. (1992).

« Diploma como fundador del ICBP Victoria de Girén. (1992).

» Medalla por 20 afios del MES. (1996).

+ Diploma como profesor fundador de la Licenciatura en Enfermeria.

 Diploma del Sindicato de la Salud por 50 afios dedicados a la salud publica en Cuba.
» Medalla 270 Aniversario de la UH.

+ Sello conmemorativo por los 40 afios de la fundacién del ICBP Victoria de Girén.

« Categoria especial de Profesor de Mérito.

Internacionales

» Medalla Conmemorativa de la Universidad de Humboldt. Berlin, RDA, 1965.

» Medalla Conmemorativa de la Universidad Cientifica Roland Kotvos. Budapest,
Hungria, 1965.



Diferentes condecoraciones por misiones que realiz6 en paises de Europa y América
Latina.

Ejercicio Profesional

Meédico interno: Hosp. Univ. Gral. Calixto Garcia, La Habana. Desde diciembre de
1951 a diciembre de 1953.

Médico interno: Casa de Salud La Purisima Concepcion de la Asociacion de
Dependientes del Comercio de La Habana (Actualmente Hospital Docente 10 de
Octubre). Desde enero de 1954 a junio de 1956.

Médico de visita a domicilio: Casa de Salud La Purisima Concepcion de la Asociacion
de Dependientes del Comercio de La Habana (Actualmente Hospital Docente 10 de
Octubre). Desde julio de 1956 a enero de 1960.

Médico del Departamento de funcidn pulmonar: Centro de Pesquisa NUm.1 Lucha
antituberculosa. MINSAP, abril 1959 a enero 1960.

Direccion de pesquisa antituberculosa. Centro de Pesquisa Num.1 Lucha
antituberculosa. MINSAP, enero de 1960 a enero de 1961.

Especialista en Neumologia y Director del Departamento de Funcién Pulmonar: Casa de
salud La Purisima Concepcion de la Asociacion de Dependientes del Comercio de La
Habana (Actualmente Hospital Docente 10 de Octubre).Desde enero de 1960 a junio de
1963.

Cardidlogo. Jefe del Departamento de Funcidn Pulmonar: Hospital Nacional
(Actualmente Enrique Cabrera). Desde enero de 1960 a diciembre de 1964.

Actividades Académicas

Profesor Agregado de Fisica Bioldgica (Por concurso): Facultad de Medicina, UH Julio
de 1960 a agosto de 1961.

Profesor Auxiliar de Bioquimica, Jefe de Departamento de Bioquimica: Facultad de
Medicina, UH. Septiembre de 1961 a diciembre de 1962.

Profesor Titular de Fisiologia: Facultad de Medicina. UH. Enero de 1962 hasta la
constitucion del ISCM-H y el Ministerio de Educacion Superior (MES). (1976).

Profesor Titular de Fisiologia: ISCM-H. Septiembre de 1976 hasta su fallecimiento.
Profesor Consultante: ICBP Victoria de Girdn. ISCM-H. Septiembre de 1997.
Cargos academicos que desempeiio

Jefe del Departamento de Bioquimica. Facultad de Medicina UH. Septiembre1961 a
diciembre de 1962.



Director del ICBP Victoria de Giron. Facultad de Ciencias Médicas de la UH.
Septiembre de 1963 a diciembre de 1964.

Subdirector Docente del ICBP Victoria de Girén. Facultad de Ciencias Médicas de la
UH. Septiembre de 1966 a agosto de 1967.

Jefe de Departamento de Fisiologia del ICBP Victoria de Giron. Facultad de Ciencias
Médicas de la UH. Septiembre 1967 a agosto 1973.

Metodologo. Decanato de la Facultad de Ciencias Medicas UH. Septiembre 1973 a
septiembre 1976.

Director del Proceso Docente. Vicerrectoria Docente. ISCM-H. Septiembre 1976 a
septiembre 1982.

Asesor Cientifico Pedagogico. Vicerrectoria de Desarrollo, Planes y Programas. ISCM-
H. Septiembre 1982 hasta la fecha.

Docencia de Pregrado

Profesor de Fisiologia. Todos los cursos desde 1960 a 1996

* A estudiantes de Medicina. Curso 1960-61 a curso 1972-73.

« A estudiantes de Estomatologia. Curso 1973-74 a curso 1976-77.

* A estudiantes de Licenciatura en Enfermeria. Curso 1976-77 a curso 1995-96.
Docencia de Postgrado

Impartio cursos sobre:

Fisiologia de la Respiracion.

Diagnostico de la funcion pulmonar.

Fisiologia del ejercicio y el deporte.

Fisiologia del trabajo.
Mas de 50 cursos de postgrado para médicos, especialistas y residentes de Fisiologia.

Anualmente impartié cursos de Metodologia y Didactica aplicada a la ensefianza de las
ciencias de la salud en la educacion superior sobre:

* Objetivos educacionales.
 Ensefianza programada.

« Elaboracién de programas de estudio de disciplinas y asignaturas.



» Evaluacion.

Elaboracion de planes de estudio.

Ensefianza/aprendizaje basada en problemas.

Confeccion de exdmenes estatales por medio de la simulacion problémica.
« Disefio curricular.

Participacion en Tribunales estatales de grados cientificos, como miembro,
secretario, presidente u oponente. 1965 a la fecha. 35 tribunales

Doctor en Ciencias Médicas (por otorgamiento). Comision Nacional de Grados
Cientificos. MES. 1988.

Miembro permanente de la subcomision de Ciencias Médicas de la Comision Nacional
de Grados Cientificos. 1990 hasta la fecha.

Miembro del Tribunal Unico de Ciencias Bésicas Biomédicas de la Comision Nacional
de Grados Cientificos. MES. Junio 1995.

Cursos de postgrado que recibid

« Auscultacion clinica. Grupo de Cirugia Cardiovascular. Hospital Ortopédico. La
Habana. 1956.

« Computacion aplicada a la Medicina. CECAM. La Habana.1974.

« IV Curso de perfeccionamiento para cuadros de direccion de la Educacion Superior.
MES. ISP José A. Echeverria. 15 al 26 de mayo, 1978.

« Curso de Planificacion y Pronosticacion de la Educacion Superior. Prof. Golovachov.
MES. UH. 1980.

Curso de Pedagogia de la Educacion Superior. Elementos de Metodologia de la
Ensefianza. MES. ISCM-H. MINSAP. Enero 1981.

Investigaciones y trabajos publicados

« Consideraciones sobre 500 casos de malformaciones cardiovasculares congénitas
(1935-1948). Colaborador.

Presentado y discutido por el profesor Dr. Rodolfo Pérez de los Reyes en el 1|
Congreso Iberoamericano de Cardiologia. Chicago. Julio 1948.

 Funcion Pulmonar en el enfisema y la fibrosis pulmonar. Tesis de grado como
aspirante al titulo de Dr. en Medicina.



 Reporte de tres casos de absceso hepatico amebiano tratado con cloroquina. Rev.
KUBA. Vol. 10. p. 1 a 4. Junio 1954,

» ACTH en el coma barbitarico (reporte preliminar). Revista Vida Nueva . Tomo LXIX.
Ndm. 3. p. 3a 11. Junio 1954.

* Pruebas minimas para la exploracion de la funcion pulmonar. Folleto impreso.
Presentado en el Congreso del American College of Chest. Physicians. Barcelona: 1954.

 Funcién Pulmonar en la Estenosis Mitral (Premio Farifias del Colegio Médico al
mejor trabajo publicado en 1958).

« Funcion pulmonar en macheteros en corte de cafia. (1970).

« Disefio y elaboracidn de un sistema computarizado para la evaluacion y analisis de
items de pruebas objetivas, la construccién de un banco de preguntas validadas y el
disefio de pruebas y examenes.

* Pruebas minimas para la exploracion de la funcion pulmonar. Dpto. de Pruebas
Funcionales Respiratorias. Servicio de Neurologia. Sala Quesada. Asociacion de
Dependientes del Comercio de La Habana. 1954.

 Funcion pulmonar en grandes obesas. Departamento de funcion pulmonar. Hospital
Nacional. 1965.

 Funcién Pulmonar en macheteros en corte de cafia quemada. Departamento de
fisiologia. ICBP Victoria de Giron. Facultad de Ciencias Médicas de la UH. 1970.

 Determinacién del gasto calérico en macheteros. Departamento de Fisiologia. ICBP.
Victoria de Giron. Facultad de Ciencias Médicas de la UH. 1972.

« Disefio y elaboracidn de un sistema computarizado de calificacion y analisis de
pruebas objetivas. Escuela de Medicina de la UH. CECAM. 1975.

« Disefio de un sistema computarizado para el almacenaje y clasificacion de preguntas
objetivas validadas y la elaboracion automatizada de pruebas objetivas (Banco de
preguntas). 1976-77.

» Estudio de la retencion de conocimientos basicos biomédicos en estudiantes de 3er.
afio de Medicina. Viceministerio de Docencia. MINSAP.

Capitulos de Medicina del trabajo
Seminario de la OPS , La Habana , 1982.

Medicina del trabajo. Texto por varios autores. Editor. MINSAP. UH. La Habana:
Edicién Pueblo y Educacién; 1980.



« Ciencias Fisioldgicas. Temas de Fisiologia. Seis temas de Fisiologia general para
estudiantes de Licenciatura en Enfermeria. Edicion Pueblo y Educacion; 1982.

» Temas de Neurofisiologia. Texto en soporte magnético en colaboracion con el Dr.
Héctor Quifiones. 1999.

Participacion en eventos

Nacionales

« | Congreso Médico Nacional de Sociedades Regionales. La Habana; 1955.
Participacion como autor en dos temas libres:

* Pruebas Minimas de funcion pulmonar.

« Distribucién espacial de vectores electrocardiogréficos.

+ IX Congreso Medico Nacional. La Habana. 1955.

Presentacion de un tema libre: Pruebas funcionales respiratorias.

» X Congreso Médico Nacional. La Habana: 1963.

Presentacion de un tema libre sobre funcion pulmonar.

Xl Congreso Médico Nacional. La Habana: 1965.

Presentacion de un tema libre: Funcion pulmonar en grandes obesos.
« | Jornada Cientifica del ICBP Victoria de Girdn

Secretario de una sesion cientifica.

Presentacion de un tema libre: Medida de la aptitud fisica en macheteros mediante la
determinacion de la capacidad aerdbica.

 Congreso Nacional de Ciencias Morfoldgicas. La Habana , 1970. Miembro de una
Mesa Redonda.

* Il Seminario Cientifico del CNIC. La Habana: 1970.
Presidente de una sesion cientifica.
Presentacion de un tema libre: Gasto calorico en macheteros.

» Congreso Nacional de Ciencias Fisioldgicas. La Habana: 1976. Presidente de una
Mesa Redonda.

+ Congreso Nacional de Administracion de Salud. La Habana: 1976.



Autor de un tema libre: Disefio del plan de estudio de Licenciatura en Enfermeria.
Colaborador de dos temas libres:

» Combinacion del estudio y el trabajo en la formacion de profesionales de la salud.
» Mddulo para gestion docente automatizada.

* IV Forum Cientifico- Estudiantil. La Habana: 1979.

Miembro del Comité Organizador.

Presidente de una sesion cientifica.

« Talleres sobre objetivos educacionales. La Habana: 1980.

Organizador del Taller.

Conferencista: determinacion y formulacién de objetivos educacionales.

Asesor del Taller.

Internacionales

« 111 Congreso Internacional de Cardiologia. Chicago, USA: 1948.

Colaborador de un tema libre: Estudio de 500 Cardiopatias Congénitas.

« IX Congreso Latinoamericano de Cardiologia. La Habana: 1956.

Autor de un tema libre: Funcién pulmonar en estenosis mitral pura.

Presentacion de una exhibicion sobre el mismo tema.

 Conferencia de Paises Socialistas sobre problemas de la aptitud y el deporte. La
Habana; 1967.

Presidente de la conferencia.

Representacion oficial del MINSAP.

» Seminario de Medicina del trabajo OPS/OMS. MINSAP. La Habana; 1970.
Profesor del seminario

Ponente de los temas:

* Fatiga.

+ Factores ergonémicos.



 Primer Seminario Taller Internacional sobre la ensefianza de las Ciencias Fisioldgicas.
OPS. Asociacion Nacional de Universidades e Institutos de Ensefianza Superior.
Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia y Sociedad Mexicana de Ciencias
Fisioldgicas. Mexicali, México: Escuela de Medicina de Mexicali. Universidad de Baja
California; 1975. En calidad de:

» Experto de la OPS.

« Delegado de la Facultad de Ciencias Médicas de La Habana.

« IX conferencia de la UDUAL. En calidad de:

» Observador.

« Colaborador en una ponencia oficial sobre combinacion del estudio y el trabajo en la
formacion de profesionales de la salud.

« Seminario de Integracion Béasica Clinica. OPS-MINSAP. La Habana.

Relator.

Colaboracion y asesoramiento a los organismos de produccion y servicios
1966-68. Colaboracion y asesoramiento al INDER en los estudios de Fisiologia
realizados a los deportistas cubanos que asistieron a las pruebas preolimpicas y a las
olimpiadas de México.

1970-71. Colaboracion con el MINAZ, MINSAP y MINTRAB en el estudio sobre el
efecto del corte de cafia quemada sobre la salud de los macheteros. Zafras de 1970 y

1971.

1973. Colaboracion con el MINFAR en estudio de condiciones ambientales en
situaciones de combate: Composicion de gases atmosféricos.

1974-77. ICBP Victoria de Girdn, Facultad de Ciencias Médicas (UH). Aplicacion de la
computacion electronica a la gestion docente. Calificacion de pruebas objetivas, analisis
de los items de las pruebas y creacion de un banco de preguntas y sistema automatizado
para la confeccion de examenes.

1980. Asesor del Departamento de Funcion Pulmonar. Hospital MININT.

1980. MINSAP. Colaborador en las investigaciones sobre retencion de conocimientos
en estudiantes de medicina.

Asesoria en trabajos de investigacion y postgrado

1972. Estudio del patron electrocardiografico en perros utilizados en experimentos de
transplante de pulmon.

Departamento de Cirugia Experimental. ICBP Victoria de Girdn.



Trabajo premiado a nivel de Facultad.

2do. Premio en Forum Cientifico Estudiantil a Nivel Nacional.
1973. Estudio de la aptitud fisica en alumnos de medicina.
1974. Estudio de la aptitud fisica en grupos de remeros.

1980. Elaboracidn del plan de estudio y programas del nuevo plan de estudios de
enfermeria técnica.

Trabajo de diploma en la Licenciatura de Enfermeria.

1981. Dos trabajos de diploma de la Licenciatura en Enfermeria sobre el tema:
Elaboracion y redaccion de textos para asignaturas de enfermeria técnica.

Patentes, invenciones o innovaciones realizadas

« Diploma como innovador por la presentacion de 10 programas para computadora.

+ Banco de preguntas objetivas validadas y elaboracion automatizada de examenes. En
colaboracién con el CECAM, concedido en la conferencia sobre automatizacion y
computacion. ISP J. A. Echeverria. La Habana.

Misiones realizadas en el extranjero

Ha realizado misiones en paises extranjeros en representacion de la UH , el MINSAP y
el ISCM-H, tales como:

Europa

 Mision para el equipamiento de la UH en paises como: URSS, Polonia, Alemania,
Hungria, Yugoslavia, Bulgaria Checoslovaquia, Inglaterra, Espafia, 1965.

Establecimiento de relaciones (1965) con las universidades de :

Lomonosov de Moscu, URSS.

Jaguellona de Praga,Checoslovaquia.

Humbold de Berlin, RDA.

Roland Kovos de Budapest, Hungria.

Belgrado, Yugoslavia.

Sofia, Bulgaria.

« Invitado por el Consejo Britanico para sostener conversaciones y visitar instalaciones
docentes en las universidades de Cambridge y Oxford, Inglaterra, 1965.



« Espafia, julio de 1982, mision de exploracion para la adquisicion de modelos, medios
audiovisuales y simuladores para los CEMS del MINSAP, Madrid.

« Espafia, octubre-diciembre de 1982, como experto de la misién de compra de equipos,
medios audiovisuales y simuladores, Madrid.

« Espafia, noviembre de 1988, como experto para la compra de medios de simulacion
para los CES del MINSAP.

América Latina
* Chile, julio de 1973, mision de estudio para la fundacion de una Escuela de Medicina
en Arica, Universidad del Norte de Chile, en respuesta a la solicitud del Dr. Salvador

Allende.

« Per(, 1975, mision de intercambio con las facultades de Medicina y Estomatologia de
la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, Lima.

» México, 1975, como experto de la OPS al Seminario Taller Internacional sobre la
ensefianza de las Ciencias Fisioldgicas. Escuela de Medicina de Mexicali, Universidad
de Baja California.

Tareas de disefio curricular y elaboracion de programas de estudio

« Plan de estudio de Licenciatura en Enfermeria (para enfermeras y técnicas), octubre
de 1973 a septiembre de 1976.Jefe de la Comision de Curriculo de la Facultad de
Ciencias Médicas de la UH.

« Plan de estudio de Licenciatura en Enfermeria (curso para trabajadores). Carrera de
cuatro afios, MINSAP, 1980-81.

« Perfeccionamiento de la Licenciatura en Enfermeria (curso para trabajadores). Carrera
de cinco afos. Vicerrectoria de Desarrollo del ISCM de La Habana , 1982-86.

+ Plan de estudio de Medicina (MGB). Vicerrectoria de Desarrollo del ISCM de La
Habana, 1982-86.

* Plan de estudio integrado de Estomatologia, 1973-1986.
« Plan de estudio de Licenciatura de Enfermeria (para graduados de la ensefianza
preuniversitaria). Curso regular diurno. Vicerrectoria de Desarrollo, ISCM de La

Habana , 1984-86.

* Nuevo plan de estudio de Estomatologia (Estomatdlogo General Basico).
Vicerrectoria de Desarrollo y Facultad de Estomatologia, 1988-1990

« Asesor Cientifico metodoldgico de la Vicerrectoria de desarrollo, Planes y Programas
del ISCM de La Habana , 1982-2002.

Integracion politica



Militante del PCC

Sociedades Cientificas

Sociedad Cubana de Cardiologia.
Sociedad Cubana de Ciencias Fisioldgicas.
Sociedad Cubana de Ciencias de la salud.

A partir de 1973 con el surgimiento del Centro de Cibernética Aplicada a la
Biomedicina, mas tarde denominado Centro de Cibernética Aplicada a la Medicina
(CECAM), se incorpora en las investigaciones sobre la automatizacion de la gestion
docente médica, asesora y tutorea tesis sobre la calificacion, resumen estadistico y
analisis de las preguntas en los exdmenes de las diferentes asignaturas de la Carrera de
Medicina.

S6lo hemos mencionado algunos hechos puntuales de la rica vida laboral e intelectual
del profesor Douglas, cuyo ejemplo de consagracion, modestia, humildad y dedicacion
nos impulsa hoy a todas las instituciones y unidades de nuestro sistema de salud a
imitarlo y dar sefiales de que esfuerzos como los de €l, no son en balde. Hoy, un dia
cualquiera del afio, rindamos homenaje a este hombre, integrando su ejemplo a nuestras
trayectorias: Gracias, pues, al Dr. Roberto Douglas Pedroso.
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