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RESUMEN

Introduccion: La mas elevada organizacion del control y seguimiento de la embarazada. Se
trabajo, imprescindible para el desarrollo, solo realizé6 ademds un andlisis de las herramientas
es posible lograrla con la introducciéon de computacionales disponibles para la realizacion
técnicas de ordenamiento automatizado que del sistema y determinar cudl o cudles eran las
permitan la eficiencia necesaria en el manejo de mas apropiadas de acuerdo con el objetivo del
grandes volumenes de informacién. sistema y las caracteristicas del personal
Objetivo: Realizar una propuesta de sistema encargado de su implementaciéon y uso. Se
automatizado para el control y seguimiento de la utilizaron las herramientas para tabulacidon de
embarazada del Programa de Atenciéon Materno informacién y formulas que ofrece el programa
Infantil. Excel del paquete Microsoft Office 2013. Para el
Material y Métodos: Se realizé una investigacion disefio se utilizd una interface muy simple, de
de innovacién tecnoldgica, consistente en el facil manejo por el posible usuario.

disefio de un sistema automatizado para el
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Resultados: Se propone el presente sistema
cuya caracteristica principal es la simplicidad de
su uso. El mismo contribuye a organizar vy
facilitar el procesamiento de la informacién para
el control y seguimiento de la embarazada a
nivel del drea de salud.

Conclusiones: Se realiza la propuesta del sistema

control y

automatizado, el cual facilita el
ABSTRACT
Introduction: The highest work organization,
which is indispensable for development, is only
achieved with the introduction of automated
techniques that allow the necessary efficiency in
the high

information.

management  of volumes of
Objective: To make a proposal of an automated
system for the control and follow-up of the
pregnant woman of the Maternal-Infantile Care
Program.

and Methods:

innovation research, which consisted on the

Material A technological
design of an automated system for the control
and follow-up of the pregnant woman was
conducted. Also, an analysis of the computing
tools available for the implementation of the
system was carried out, as well as a study of the
appropriate ones in accordance with the system
objective, and the characteristics of the staff in

INTRODUCCION
El Programa de Atencion Materno Infantil es una
de
Nacional de Salud en Cuba. La atencion primaria

las principales prioridades del Sistema
de salud mantiene un seguimiento estricto de la
embarazada realizado por el equipo basico de
salud y los profesores del grupo bdsico de

trabajo encargados de la interconsulta.'?
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seguimiento de la embarazada a nivel del area
de salud.
Palabras claves: Sistema  Automatizado;
Programa de Atencién Materno Infantil, control
y seguimiento de la embarazada, analisis de

datos.

charge of its implementation and use.
Information and tabulation tools and formulas
that the Microsoft Excel 2013 offers, were used.
A very simple interphase, quite user-friendly and
easy handling, was used for the design.

Results: The present system is proposed; whose
main characteristic is the simplicity of its use. It
contributes to organize and facilitate the
information processing for the control and
follow-up of the pregnant woman in the health
care area.

Conclusions: The proposal of the automated
system that facilitates the control and follow-up
of the pregnant woman in the health care area is
analyzed.
Keywords: automated system, Maternal-
Infantile Care Program, control and follow-up of
the data  analysis.

pregnant woman,

La atencién prenatal se desarrolla por el
especialista de Medicina General Integral (MGI)
con un enfoque integral, donde se involucra a
todas las especialidades del grupo basico de
trabajo, de acuerdo con la individualidad de
cada una de las gestantes.

La

atencién prenatal es precoz, periddica,
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continua, completa, dispensarizada, integral,

regionalizada, en equipo y con la participaciéon

activa de la comunidad. En la actualidad la

tendencia mundial es la planificacion de la
gestacion a edades mas tardias, por lo que es

imprescindible realizar una consulta pre-

concepcional adecuada antes de iniciar Ia

busqueda de
enfermedades crdnicas y evitar complicaciones

una gestacion para detectar

en el futuro embarazo.?>
Cada gestante recibe un minimo de diez
controles prenatales por el médico de familia del
equipo basico de salud y de estas cuatro son
interconsultas con el especialista de Ginecologia
y Obstetricia del Grupo Basico de Trabajo. La
gestante también recibe las consultas en el
terreno lo cual complementara las acciones de
salud de la atencién prenatal integral.?

La trabajo,

imprescindible para el desarrollo, solo es posible

mas elevada organizacién del
con la introduccion de técnicas de ordenamiento

automatizado que permitan la eficiencia
necesaria en el manejo de grandes volumenes

de informacion.

OBIJETIVO
Teniendo en cuenta lo anterior, nos propusimos
realizar este trabajo con el objetivo de proponer
un sistema automatizado que permita de
manera sencilla y rapida el procesamiento de la

control vy

informacién necesaria, para el
MATERIAL Y METODOS
Se realizd una

tecnolégica, consistente en el disefio de un
y

investigacion de innovacion

sistema automatizado para el control

seguimiento de la embarazada.
Se realizaron las etapas de planificacion y disefio
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En la actualidad, muchas instituciones se han
dado cuenta de la importancia que el uso de
técnicas automatizadas de almacenamiento,
procesamiento y distribucién de informacion,
tiene en el desarrollo de sus potencialidades, ya

que con esto puede lograrse una mayor

y
comunicacién de la informacién, obtenida en

eficiencia en el trabajo una mejor

aras de optimizar los recursos para la solucién
de
importancia en las instituciones de salud.®?

los problemas, lo cual reviste especial
Poco a poco, cada individuo o institucidon va
generando una mayor cantidad de informacion
de las diversas ramas de la ciencia, con distintos
formatos de almacenamiento. Las instituciones
de salud necesitan procesar y almacenar para
posterior andlisis, un cumulo importante de
informacién relativa al estado de salud de la
poblacién, a la cantidad y calidad de los servicios
brindados, los recursos disponibles, los
principales problemas de salud, entre otros
datos que se generan diariamente y que
requieren personal calificado para su gestidon

dindmica y oportuna.”®1

seguimiento de la embarazada del Programa de
Atencion Materno Infantil. Para ser aplicado
tanto en los consultorios como en el area de
salud.

del de
implementacién y validacién para un momento

sistema, se dejaron las etapas

posterior. En la etapa de planificacién se realizo
de
metodoldgicas existentes para el control y el

una revision exhaustiva las guias
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seguimiento de las embarazadas. Se consultd
ademas a expertos en el tema, para determinar
la informacidn que debia registrarse en el

sistema, asi como los indicadores mas
apropiados y la mejor manera de calcularlos de
acuerdo con las caracteristicas de la poblaciéon
objeto de estudio.

Se de

herramientas computacionales disponibles para

realizd ademas un analisis las
la realizacién del sistema, y para determinar
cuales eran las mas apropiadas de acuerdo con
el objetivo de este, y las caracteristicas del
personal encargado de su implementacion y uso.
Entre estas herramientas se decidid utilizar el
programa Excel del paquete Microsoft Office
2013, teniendo en cuenta la universalizacion de
su uso, la simplicidad de su interfaz, asi como su
amplio dominio entre los profesionales de la
salud. Ademas aportaba todas las herramientas
necesarias para el calculo de los indicadores
seleccionados y para el almacenamiento de la
informacién que se guarda en un formato
ya
gestores de bases de datos como Access, o

compatible con otros programas, sean
programas estadisticos como Statistical Package
for the Social Sciences (SPSS). Otro elemento
que se consideré6 fue el volumen de Ia
RESULTADOS
El principal resultado de esta investigacidén es
una propuesta de sistema automatizado para el
seguimiento y control de las embarazadas del
Policlinico Universitario "Presidente Salvador
Allende" del municipio Boyeros.
El
realizado en el programa Excel del paquete
Microsoft Office 2013. Consta de 4 hojas de

de

sistema consiste en un libro de calculo

calculo; la primera, con los datos las
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informacién en el disco duro, que también se
optimiza con Excel.

Para el disefio se utilizé una interfaz muy simple,
que el usuario puede manejar facilmente y no
necesita de explicaciones opcionales para su
empleo. Se utilizaron colores para diferenciar las
celdas donde se debe introducir informacion, de
las que generan automadticamente los
indicadores.

Se protegio el disefio de las férmulas utilizando

la herramienta proteccién de hojas de calculo

con una contrasefia, para evitar que los
usuarios realicen accidentalmente cambios en
los datos.

Esta investigacién se realizd con la autorizacion
del consejo de direcciéon de la institucién, que de
hecho es el principal beneficiario de estos
resultados, y formo parte del estudio. No implica
la aplicacion de herramientas computacionales
que deriven en litigios juridicos por el uso
indebido de patentes u otros tipos de programas
no autorizados, por las compaiiias de Ia
computacién. Los resultados de este trabajo no
constituyen fuente de lucro para los autores u
otras personas y se aplicaran en beneficio de la

institucion y la calidad de los servicios.

gestantes de toda el drea de salud, la segunda,
con los riesgos relevantes, la tercera, con el
parto grama y la cuarta con los datos por
consultorios, tal como podemos observar en la
Figura 1. Se empled un color de relleno verde
claro para mostrarle al usuario las celdas de
de
amarillas, estan disefiadas con férmulas para el

introducir datos, las de color relleno

calculo del indicador correspondiente.
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La Edad gestacional, la Fecha Probable de Parto,
el Tipo de captacion, el indice de Masa Corporal,
de la gestante,
ganancia de Peso Actual y la ideal son datos que

la valoracién ponderal la

se generan automaticamente.

En la hoja de cdlculo de riesgo relevante se
solicita el mes en que se quiere buscar los
riesgos relevantes, se da un clip en el botdén
actualizar y esta se actualiza automaticamente
asi igual en la hoja de calculo del parto grama.

CONSULTORIO 1Cl | 3EDAD +Embarazo Actual sANTROPOMETRIA
¢ |@1oicmos)|  ANembreyApellidos | iog)|  FuM | Fechacopucisn | EG capasiin | FPP [Tipo capaniin| PESOKg| TALLAM|  mc Val. Pond. Inicial
No.

_—1 18 [ 81121121970 |Diosleidis Ocampo Vega 27| 15/02/2015] 05/05/2015 114 2211112015 Precoz 60 1,68 Peso Adecuado
2 1 92091230355 |Yaisa C Rojas Roque 18 06/01/2015} 21/03/2015 11.0 13/10/2015 Precoz 55 1,62 Peso Adecuado
3 1 88121922311 |Zelmira Gutierrez Baryolo 2 27/01/2015 22/03/2018 80 03/11/2015 Precoz 52 1,54 Peso Adecuado
4 20 73082201512 |Yaquelin _Gonzalez Raddiff 38 23/01/2015] 01/04/2015 10,0 30/10/2015 Precoz 595 165 Peso Adecuado
= 18 85083008418 [Dayamis Campos Forsate 25 20/01/2015 04/04/2015 106 271012015 Precoz 47 15 Peso Adecuado
6 1 90021137335 [Maria E Rios Sanchez | 21 14/02/2015 2710412015 104 211172015 Precoz 59 146 Sobrepeso
7 1 86062208337 |Adelis Torres Ferrin 24 28/02/2015} 26/04/2015 80 05/12/2015 Precoz 895 1,63 Obesa
8 20 89070721299 |Heidi Batista Gonzalez 2 28/03/2015 15/06/2015 11,0 02/01/2016 Precoz 545 1,59 Peso Adecuado
9 2 88073009370 |[Dalgis Medina Cespedes 22 26/03/2015) 02/06/2015 94 311272015 Precoz 67 16 Sobrepeso
10 1 85120208377 |Yudelkys Rancoll Acanda 25 19/04/20185} 27/06/2015 10,0 24/01/2016 Precoz 49 168 Peso Deficiente

1 18 90072928577 |Yudith Crespo Lescaye 21 25/04/2015} 04/07/2015 10.0 30/01/2016 Precoz 515 1,58 Peso Adecuado
12 12 90061126031 |Isamary Marin Garcia 21 26/05/2015 08/08/2015 104 29/02/2016 Precoz 94 1.72 Obesa
13 2 90052323058 |Angélica Maria Pérez Alvarez 21 13/07/20185] 16/09/2015 9.0 1810472016 Precoz 50 1,69 Peso
14 3 93072532276 | Yamilka Marrero Alvarez 18 2310712015 20/08/2015 81 28/04/2016 Precoz 57,5 1,63 Peso A
15 20 93081632271 |Yusimi D Gonzalez 18 05/02/2015 26/05/2015 16,0 12/11/2015 | Intermedio 415 1,54 Peso
16 18 79081312372 [Danelis Ruiz Garcia 3 03/03/2015) 19/05/2015 11,0 08/12/2015 Precoz 63,5 1,63 Peso A
17 18 80021706330 _ |Elizabeth Castrisana Rios Kl 21/06/2015} 09/09/2015 111 2710312016 Precoz 65 1,68 Peso A
18] 18 86111208296 |Daneya Herrera Torres 24 19/06/2015) 25/08/2015 94 25/03/2016 Precoz 445 16 Peso
19, 18 87091110073 | Yamisleidys Pomares Garcia 23 31/05/2015} 22/07/2015 74 06/03/2016 Precoz 59 1,64 Peso Ad di
20 18 Glorisel Rodriguez Cano 26 06/05/2015| 05/07/2015 8.4 10/02/2016 Precoz 45 1,58 Peso
21 1 76110520396 |Ana Tamara Garcia Mesa 34 06/07/2015} 20/09/2015 10,6 11/04/2016 Precoz 555 16 Peso Ads &
22| 1 87082232753 _ |Lidia Castillo Cruzata 23 14/05/2015 18/07/2015 93 18/02/2016 Precoz 56,5 1,62 Peso
23] 1 78012610398 _|Anjhra Gonzalez Carmenate 33 26/03/2015 13/06/2015 11,0 31122015 Precoz 61 1,58 Peso A
24
25
26)
27|
28|
29)
30
3
32
33
34|
|-Datos de Gestantes <
Figura 1. Interfaz principal del sistema automatizado
En la Figura 2, podemos observar la hoja de datos de las gestantes del consultorio

calculo, datos por consultorios; en esta se
seleccioné el Consultorio 18. Se da un clip en el
botén actualizar y se observan solamente los

seleccionado, es de sefalar que todos estos
datos se generan automaticamente.

CONSULTORIO 1 Cl : EDAD 2 Embarazo Actual s ANTROPOMETRIA

- 18  |0/1picmos)|?Nombrey Apellidos| - goe) | Fum | Fecha cascin | EG cspiscin | FPP | Tipo capiscin| PESO kgl TALLAm| mc |v-|. Pond. Inicial Fec
1 18 81121121970 Diosleidis Ocampo Vega 27 15/02/2015 05/05/2015 114 22/11/2015 Precoz 60 1,68 21,2585034 Peso Adecuado 07/05/2015

5 18 85083008418 Dayamis Campos Forsate 25 20/01/2015 04/04/2015 10.6 27/10/2015 Precoz 47 1.5 20.8888889 Peso Adecuado 26/04/2015

11 18 90072928577 Yudith Crespo Lescaye 21 25/04/2015 04/07/2015 10.0 30/01/2016 Precoz 515 1.55 21.4360042 Peso Adecuado 18/07/2015
16 18 79081312372 Danelis Ruiz Garcia 31 03/03/2015 19/05/2015 11.0 08/12/2015 Precoz 635 1,63 23,9000339 Peso Adecuado 31/05/2015
17 18 80021706330 Elizabeth Castrisana Rios 31 21/06/2015 09/09/2015 1.1 27/03/2016 Precoz 65 1,68 23,0300454 Peso Adecuado 19/09/2015
18 18 86111208296 Daneya Herrera Torres 24 19/06/2015 25/08/2015 9.4 25/03/2016 Precoz 445 1.6 17.3828125 Peso Deficiente 08/09/2015
19 18 87091110073 Yamisleidys Pomares Garci 23 31/05/2015 22/07/2015 7.4 06/03/2016 Precoz 59 1.64 21,9363474 Peso Adecuado 02/08/2015
20 18 85060808598 Glorisel Rodriguez Cano 26 06/05/2015 05/07/2015 8.4 10/02/2016 Precoz 45 1.58 18.0259574 Peso Deficiente 10/07/2015

I-Datos de Gestantes

Riesgo Relevante Datos por Consultorios

(o)

Figura 2. Hoja de Célculo de Datos por consultorios
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Es importante destacar en las figuras mostradas,
la simplicidad del sistema, lo evidente de su
hecho de
relativa a cualquier cdlculo se

funcionamiento vy el que la
informacion
obtiene de manera automatizada al introducir

los datos para las mismas en las celdas color

verde claro en la hoja principal Datos de
Gestantes.

En la Figura 3, aparece una muestra de la
formula utilizada en una celda, donde se calcula

la edad gestacional a la captacién.

6 - @SFG:””:GS=”");"”:SI(DIASBGO(SFG;GG,\/7-ENTERO(DlAS360(SFS;GS)/7)>O,6;ENTERO(DIASSGO(SFG;GG)/7+1);(DIAS360(SF6;G6)/7)))
A B Cc D C M N o
CONSULTORIO| 1Cl | 3EDAD \ + Embarazo Actual sANTROPOMETRIA
# (11 DIGITOS) HombECVIADSIlicOS (akos)|  Fum Fecha capta EG Captacién FPP  [Tipo captacin| PESO kg | TALLA m mc Val. Pond. Inicial
No.
1 18 81121121970 |Diosleidis Ocampo Vega 27 15/02/20° 05/05/20° u 114 22/11/20 Precoz 60 68 Peso
2| .} 92091230355 |Yaisa C Rojas Rogue 18 06/01/20° 21/03/20 § 110 3/10/20 Precoz 55 62 Peso
[ 3 ¥ 88121922311 |Zelmira Gutierrez Baryolo 22 27/01/20 22/03/20° % 30 120 Precoz 52 54 Peso
4 20 73082201512 |Yaquelin Gonzalez Raddiff 38 23/01/20 01/04/20° 10.0 30/10/20 Precoz 595 65 Peso
18 85083008418 |Dayamis Campos Forsate 25 20/01/20° 04/04/20° 106 27110720 Precoz 47 15 20, Peso
1 90021137335 |Maria E Rios Sanchez 21 14/02/20° 27/04/20 10,4 21/11/20° Precoz 59 1,46 & Sobrepeso
1 86062208337 Adelis Torres Ferrin 24 28/02/20 26/04/20 8.0 [ 12/20 Precoz 895 1,63 3, Obesa
20 89070721299 |Heidi Batista Gonzalez 22 28/03/20 15/06/20 11,0 02/01/20 recoz 545 1,59 1 Peso
2 88073009370 |Dalgis Medina Cespede: 22 26/03/20° 02/06/20° 9.4 31/12/20° Precoz 67 16 26, Sobrepeso
1 1 85120208377 |Yudelkys Rancoll Acanda 19/04/20° 27/06/20 10,0 24/01/20° Precoz 49 68 7.4 Peso ici
11 18 90072928577 |Yudith Crespo Lescaye 25/04/20 04/07/20° 10.0 30/01/20 Precoz 515 55 1, Peso Ads 1
12 12 90061126031 Isamary Marin Garcia 25/05/20 08/08/20 10,4 29/02/20 Precoz 94 72 1, Obesa
13 2 0052323058 | Angélica Maria Pérez Alvarez 13/07/20° 16/09/20° 9.0 18/04/20 Precoz 50 69 7, Peso i
4| 2 072532276 | Yamilka Marrero Alvarez 23/07/20 20/09/20 81 28/04/20 Precoz 575 63 1, Peso Adecuado
20 091632271 | Yusimi Dominguez Gonzalez 05/02/20° 26/05/20 16,0 1211720 i 415 54 7, Peso Deficiente
18 08 237 Danelis Ruiz_Garcia 03/03/20° 19/05/20 11,0 08/12/20 Precoz 63,5 63 i1 Peso Adecuado
0 021706320 _|Elizabeth Castrisana Rios 106120 08/09/20 11,1 2710320 Precoz 65 58 55|, PesoAdecuado |
18 86 18296 Daneya Herrera Torres /06/20 25/08/20 9.4 25/03/20 Precoz 445 16 i Peso Deficiente
1 & 57091110072 _|Vamisleidys Pomares Garcia 705120 2210720 74 06103/20 Precoz E) 164 z eso Adecuado
2 12 8506080859 Glorisel Rodriguez Cano 26 06/05/20 05/07/20° 84 /02/20 Precoz 45 1,58 x Peso Deficiente
2 1 76110520396 Ana Tamara Garcia Mesa 34 07/20 20/09/20 106 /04720 Precoz 55,5 1,6 g Peso Adecuado
22 1 87082232753 |Lidia Castillo Cruzata 4/05/20° 19/07/20° 9,3 3/02/20 Precoz 56,5 1,62 K Peso Adecuado
23] 1 78012610398 | Anjhra Gonzalez Carmenate 26/03/20 13/06/20 11,0 /12720 Precoz 61 1,58 4 Peso
24
25
26}
27|
28}
29
30|
31|
32|
33
34

Para proteger el contenido de las celdas, tanto
de
estructura del sistema y las tablas, se empled la

las férmulas empleadas como de |la

herramienta proteger hoja de calculo de Excel,
de
informacién en celdas no permitidas, se genera
Se
requiere una contrasena para poder modificar el

manera que al intentar introducir

un mensaje de violacidn de permisos.

sistema. En la Figura 4 se muestra el mensaje
correspondiente a una violaciéon de permisos.
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Figura 3. Muestra el empleo de formulas

Este sistema es una herramienta util y efectiva
para el seguimiento y control de la embarazada
en el area de salud, que puede ser utilizada
tanto por los miembros de cada equipo basico
de salud de los consultorios, por el Grupo Basico
de trabajo, asi como por el Departamento de
del y
responsable del Programa de Atencidon Materno

Estadisticas policlinico personal
Infantil, en la consolidacién de la informacién de

toda el area.
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v j\ =S1(O($F6="";G6="");"";SI(DIAS360($F6;G6)/7-ENTERO(DIAS360($F6;G6)/7)>0,6;ENTERO( DIAS360($F6;G6)/7+1);( DIAS360($F6;G6)/7)))
A B c D |_lE F G [ — | K L 1 N 0
CONSULTORIO| 1Cl 3EDAD s Embarazo Actual sANTROPOMETRIA
. 2Nombre y Apellidos “ : 0
# (11 DIGITOS), Yop (ANOS) FUM Fecha captacién EG captacién FPP Tipo Captacién| PESO kg TALLAm IMC Val. Pond. Inicial
No.
1 18 81121121970 | Diosleidis Ocampo Vega 27 15/02/2015) 05/05/2015 114 2211112015 Precoz 60 1,68 213 Peso Adecuado
2 1 92091230355 |YaisaC Rojas Roque 18 06/01/2015) 21/03/2015 11.0 13/10/2015 Precoz 55 1,62 21,0 Peso Adecuado
| 3 1 88121922311 |Zelmira Gutierrez Baryolo 2 27/01/2015) 22/03/2015 3.0 03/11/2015 Precoz 52 1,54 219 Peso Adecuado
4 20 73082201512 |Yaquelin Gonzalez Raddiff 38 2310172015 01/04/2015 10,0 30/10/2015 Precoz 59,5 1,65 219 Peso Adecuado
5| 18 85083008418 |Dayamis Campos Forsate 25 20/01/2015) 04/04/2015 106 27110/2015 Precoz 47 1.5 209 Peso Adecuado
6 1 90021137335 |Maria E Rios Sanchez 21 14/02/2018} 2710412015 104 211172015 Precoz 59 1,46 2,7 Sobrepeso
7] 1 86062208337 |Adelis Torres Ferrin 24 28/02/2015) 261042015 80 08/12/2015 Precoz 895 1,63 37 Obesa
8| 20 89070721299 |Heidi Batista Gonzalez 2 28/03/2015) 15/06/2015 11,0 02/01/2016 Precoz 545 1,59 216 Peso Adecuado
9 2 88073009370 |Dalgis Medina Cespedes 2 26/03/2015| 02/06/2015 94 31122015 Precoz 67 16 26,2 Sobrepeso
10 1 85120208377 | Yudelkys Rancoll Acanda 25 19/04/2015) 2710672015 10,0 24/01/2016 Precoz 49 1,68 174 Peso Deficiente
1 18 90072928577 _|Yudith Crespo Lescaye 5 214 Peso Adecuado
12 12 90061126031 |Isamary Marin Garcia 2 M8 Obesa
13 2 90052323058 [Angeélica Maria Pérez Alval 9 17,5 Peso Defici
14 3 93072532276 | Yamika l.1a(rero Alvarez’ | La celda o el grafico que intenta modificar estan en una hoja protegida. (B2 218 Peso Ad d
15| 20 93091632271 _[Yusimi D Gonzale | \ | 3] 175 Peso
16 18 79081312372 [Danelis Ruiz Garcia I “== Para hacer cambios, haga clic en Desproteger hoja de la pestafia Revisar (puede que se pida una cor b:’, 239 Peso
17| 18 80021706330 |Elizabeth Castrisana Rios I 3 Peso
18| 18 36111208296 |Daneya Herrera Torres || 1740 " Peso
19| 18 87091110073 |Yamisleidys Pomares Gart 219 Peso Ad d
20 18 85060808598 |Glorisel Cano 26 06/05/2015) 05/07/2015 84 10/02/2016 Precoz 45 1,58 18,0 Peso
21 1 76110520396 |Ana Tamara Garcia Mesa 34 06/07/2015| 20/09/2015 10,6 11/04/2016 Precoz 555 16 1,7 Peso Adecuado
22 1 87082232753 |Lidia Castillo Cruzata 23 14/05/2015} 19/07/2015 93 18/02/2016 Precoz 56,5 162 15 Peso Ad di
23 1 78012610398 |Anjhra Gonzalez Carmenate 33 26/03/2015] 13/06/2015 11,0 311272015 Precoz 61 1,58 244 Peso Ad d
24|
25
26
21|
28]
29
30
3
32|
33
34]
|-Datos de Gestantes |[NIHeEEHENCEN BEERGLIENE] (©) {
- . . . .7 .
Figura 4. Mensaje correspondiente a violacion de permisos
. .z .
Gracias al desarrollo alcanzado por las e Favorece la elevacién de la calidad en la
/ . 1y 1y
tecnologias de la informacion vy las atencidn a las gestantes.
comunicaciones en la actualidad, surge Ia ¢ Ofrece ventajas econdmicas que se derivan del

posibilidad de utilizar aplicaciones informaticas
gue permiten la gestion de la informacién de
forma dindamica, tal como bases de datos, con
contenidos y formatos muy diversos. Una de las
aplicaciones que se puede utilizar y que se
encuentra disponible practicamente en todas las
computadoras personales de nuestra red de
del
Microsoft Office, es por esto que en el trabajo

salud, es el programa Excel paquete
utilizamos este programa para la consolidacion
de toda

seguimiento y control de las embarazadas.6-9

la informacién necesaria para el
Entre los beneficios esperados de utilizar este
sistema automatizado, se pueden seiialar los
siguientes:

ahorro de tiempo y personal que se necesitarian
para el procesamiento manual de la informacién
elaborada.

¢ Facilita la confeccion de los informes y la
elaboracién de trabajos cientificos.

e Desde el punto de vista docente permite
obtener datos para la ensefianza y sirve de base
para el aprendizaje de la informatica.

[ ]

del
acumulados,

Las experiencias que se derivan

procesamiento de los datos

pueden generalizarse en la practica médica.

El sistema propuesto una vez validado puede ser
una herramienta util y efectiva para consolidar
la informacion de manera rapida, eficiente y
realizacion del analisis de los

facilitar la

1015


http://www.revhabanera.sld.cu/index.php/rhab/index

Revista Habanera de Ciencias Médicas

problemas de salud de las gestantes en el
Programa de Atencidon Materno Infantil. En la
bibliografia revisada no encontramos ninguna
herramienta similar

para el seguimiento vy

control de la embarazada. Esta constituye una

ISSN 1729-519X

herramienta novedosa para la Atencién Primaria
de Salud. Encontramos otras herramientas utiles
para la atencién primaria de salud como la de los
autores Garcia Rodriguez 1, Garcia Morales JC,’
y Paramio Rodriguez A.*?

CONCLUSIONES
Se realiza la propuesta del sistema automatizado para facilitar el control y seguimiento de la

embarazada a nivel del area de salud.
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