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RESUMEN

Se hace un pequefio recuento de la labor realizada por un grupo de médicos que a
lo largo de la historia de las luchas independentistas cubanas, tanto en la colonia
como mas tarde en el enfrentamiento contra las dictaduras de Gerardo Machado y
Fulgencio Batista hicieron importantes contribuciones al ejercicio de la profesion y
también como combatientes revolucionarios. Se profundiza en la vida y la obra
poco conocida del médico y botanico cubano del siglo XIX Sebastian Alfredo de
Morales Gonzalez quien fuera acusado de conspirador por sus ideales de libertad e
independencia para la isla de cuba. El objetivo del trabajo es presentar una sintesis
biografica de algunos de estos médicos para agruparlas en un documento que sea
de facil acceso a estudiantes y profesores. Se concluye planteando la labor
humana, revolucionaria y profesional de estas figuras que son paradigmas de la
medicina cubana del siglo XIX y XX

Palabras clave: Profesionales de la salud que participaron en nuestras guerras de
independencia.
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ABSTRACT

A small recount is made about a group of doctors who have made important
contributions not only as professionals but as revolutionary fighters along the
history of our country in the war of independence against the Spanish colony and
later on against Gerardo Machado and Fulgencio Batista s dictatorships. We also
made a careful study of the life and work of the Cuban Botanic and Doctor of the
XIX century Dr. Sebastian Alfredo

de Morales Gonzalez who was accused of conspiracy because of his ideas of
freedom and independence for his island. The main objective of the work is to
present a biographic synthesis of some of these doctors to group them together
into a single document for easy access to students and professors. The work is
concluded setting up the human, revolutionary and professional work of these
figures who are a paradigm of the Cuban Medicine in the XIX and XX centuries.

Key words: Professionals of health who took part in our wars of independence.

INTRODUCCION

Sirvié de motivacién para este trabajo la lectura del libro Médicos combatientes, del
doctor Roberto Fong Sorribes, especialista en Medicina General Integral y en
Angiologia y Cirugia Vascular de Santiago de Cuba. Realizamos ademas una
busqueda bibliografica sobre una personalidad médica del siglo XIX poco conocida
que también fue botanico, poeta, periodista y patriota. Se realizaron consultas en el
Archivo Nacional de Cuba donde se hallaron varios documentos personales de ese
médico. Se conté ademas con la documentacion facilitada por un paciente.

En la Historia de la Humanidad, los médicos siempre se han vinculado con los
procesos revolucionarios en los que han participado como soldados, jefes militares
y en la asistencia a los heridos en los combates. Cuba no es una excepcién en este
sentido y ejemplos elocuentes de ello hay muchos.

En la Guerra de los Diez Afos, hubo una nutrida representaciéon de médicos,
farmacéuticos, dentistas y estudiantes de Medicina, quienes se destacaron como
profesionales y combatientes. Otro tanto ocurrié en la Guerra de 1895, donde
muchos de ellos obtuvieron altos grados militares como Coroneles y Generales del
Ejército Libertador.

Hacemos un aparte al profundizar en la vida y la obra poco conocida del médico y
botanico cubano del siglo XIX, Sebastian Alfredo de Morales Gonzalez, quien fuera
acusado de conspirador por sus ideales de libertad e independencia para la Isla de
Cuba.

Durante las dictaduras de los tiranos Gerardo Machado primero y después Fulgencio
Batista, existido también un destacado grupo de médicos que se opuso a estas
dictaduras que lucharon tanto en la clandestinidad como después en la Sierra
Maestra.
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Dada la importancia de este tema y por existir mucha bibliografia dispersa al
respecto, se han recopilado y sintetizado en este articulo las biografias de algunos
destacados médicos combatientes cubanos de los siglos XIX y XX.

El trabajo contiene una valiosa informacién que puede estar al alcance de todo
interesado y a su vez puede servir tanto a los profesores como a los estudiantes de
las Facultades de Ciencias Médicas, Estomatologia, Enfermeria, asi como a los
tecndlogos de la salud para profundizar en el conocimiento de las figuras
paradigmaticas que forman parte de la

Historia de la Medicina en Cuba.

DESARROLLO

ALGUNOS MEDICOS QUE PARTICIPARON EN LAS LUCHAS POR LA
INDEPENDENCIA EN EL SIGLO XIX

Eduardo Agramonte Pina.
Manuel Francisco Alfonso Seijas.
Sebastian Amabile Correa.
Francisco Rafael Argilagos Guinferrer.
Miguel Bravo Senties.

Pedro Betancourt Davalos.
Joaquin Castillo Duany.

Félix Figueredo Diaz.

Daniel Gispert Garcia.

Ambrosio Grillo Portuondo.
Eusebio Hernandez Pérez.
Federico Inchaustegui Cabrera.
Antonio Lorenzo Luaces lraola.
Ramon Luis Miranda Torres.
Eugenio Molinet Amoraés.

Tomés Padré Sanchez Grifian.

Oscar Primelles Cisneros.
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Hugo Roberts Fernandez.

Eugenio Sanchez Agramante.
Benigno Souza Rodriguez.

Ambrosio Porfirio Valiente del Monte.
Fermin Valdés Dominguez.

Juan Bruno Zayas Alfonso.

A continuacién se exponen sintesis de la labor realizada por varios de estos
abnegados médicos combatientes:

Ambrosio Grillo Portuondo. Aunque nacié en Santiago de Cuba, el 7 de
diciembre de 1856, salié del pais desde pequefio hacia Europa. Luego de su
graduacién de médico cirujano, en octubre de 1882, recorrid varios paises para
perfeccionar sus estudios y ampliar con ello sus conocimientos de idiomas. Llego a
dominar varias lenguas.

A su regreso a Cuba, atendié a enfermos de escasos recursos econémicos. En 1889,
fue nombrado primer teniente alcalde del Ayuntamiento de la ciudad. Al afo
siguiente, fundé la Liga Antituberculosa junto a un grupo de galenos. En 1893, fue
vocal del Comité Provincial del Partido Autonomista. En abril de 1895, formé6 con un
grupo de patriotas una junta de gobierno. Tres meses después de iniciada la Guerra
de 1895, viajé a Jamaica, debido a que el gobierno reclamaba su cabeza. También
viajoé a Europa y Santo Domingo y ayudod a la insurreccién con el envio de
provisiones y embarcaciones. En 1898, regresa a Santiago de Cuba y ocup6, desde
ese afio hasta 1902, el cargo de médico municipal. A pesar de desempefar
diferentes cargos al nivel provincial, no dej6 de ejercer la Medicina. Contribuyd6 con
el aporte de su finca a crear la primera Escuela de Artes y Oficios de Santiago de
Cuba y adquirié por compra la casa de José Maria Heredia para establecer alli la
Academia Municipal de Bellas Artes. Cre6 también la Escuela Libre de Comadronas.

Fungié como alcalde de la ciudad, en el periodo 1908-1912. En 1918, lleg6 a ser el
director del Hospital Provincial Saturnino Lora hasta 1925, afio en que fue
destituido por Gerardo Machado. Hasta la fecha de su muerte, ocurrida el 31 de
mayo de 1932, se dedic6 a la literatura y al estudio de lecturas filosoficas.

Federico Inchaustegui Cabrera. Nacié en La Habana, el 3 de mayo de 1838.
Ingreso en la Universidad de La Habana, el 16 de septiembre de 185-? Se traslado
a Filadelfia, Estados Unidos, donde se gradudé de médico. Desde alli se unio6 a la
Revoluciéon de Yara. Fue uno de los médicos que sobresalié en la Guerra de los Diez
Afos e integré la expedicion de la goleta «Herald of Nassau». Tuvo una activa
participacién y oper6 finalmente bajo las érdenes de Serafin SAnchez. Permanecio
en la contienda hasta la firma del Convenio del Zanjon.

En la Guerra de 1895, fue de los primeros en integrarse al movimiento en julio de
ese afio en Manzanillo, donde muri6 el 7 de septiembre siguiente. Fue uno de los
seis generales que la Revolucion perdié en su primer afio de lucha.
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Fermin Valdés Dominguez. Nacidé en La Habana, el 10 de julio de 1853. Estudio
en el Colegio San Anacleto, donde conoci6 a José Marti. Ambos fueron al Instituto y
en 1867 ingresaron como alumnos del colegio San Pablo, dirigido por el poeta
Rafael Maria de Mendive. Se gradud de bachiller en 1870 y ese mismo afio
matricul6 la Carrera de Medicina en la Universidad de La Habana. Con s6lo 16 afios,
fue acusado de traicion a Esparfia en la misma causa en que Marti fue condenado a
6 afios de trabajos forzados. De nuevo encarcelado cuando los sucesos que llevaron
al fusilamiento de ocho inocentes estudiantes de Medicina y deportado a Espafia en
1872, conmemoro alli junto a Marti el primer aniversario de aquel hecho con la
distribuciéon de hojas impresas, en las cuales se denunciaba el crimen. Continué sus
estudios en Madrid, donde en 1875 se gradud de Licenciatura en Medicina y
Cirugia.

Fue el amigo del alma de Marti y el vindicador de los estudiantes fusilados en 1871
con un texto que escribié acerca del acontecimiento, en el que sefal6 a los
culpables por sus nombres, en especial al gobernador politico Dionisio Lopez
Roberts. Siempre se enorgullecié de ser amigo de Enrique Roig San Martin,
dirigente anarquista en transicién al marxismo.

Se incorporé a la gesta independentista el 24 de julio de 1895; particip6 en la
expedicion del «James Woodal» junto a Carlos Roloff y de los sobrevivientes del 27
de noviembre de 1871. Fue uno de los combatientes de mayor jerarquia en el
ejército libertador al alcanzar el grado de Coronel. Fue también jefe de despacho
del Generalisimo Maximo Gomez. Fallecio el 13 de junio de 1910, mientras ejercia
su profesion de médico.

Eusebio Hernandez Pérez. Nacié en Coldn, provincia de Matanzas, el 18 de enero
de 1853. Cursaba el bachillerato en el Instituto de La Habana cuando los hechos del
27 de noviembre de 1871. Estudio en la Universidad de Madrid, donde se gradu6 de
Doctor en Medicina. Se especializé en Ginecologia y Obstetricia en Paris y Berlin.

Fue combatiente en la Guerra Chiquita. En la manigua participé en muchos
combates, en los que demostré su valentia. Después se incorporé a su actividad
profesional como profesor de Ginecologia y Obstetricia de la Escuela de Medicina de
la Universidad de La Habana.

Fue diputado y alcanzé los grados de General en la Republica en Armas. En la
Universidad dej6é una profunda huella por su valia como profesor. Escribié obras
famosas como la Historia critica de la pelviotomia. Se desemperié en la Secretaria
de Sanidad y se destac6 por sus conocimientos y gran cultura, demostrados en los
congresos cientificos en que particip6.

Falleci6 en los Estados Unidos el 24 de noviembre de 1933. Sus restos se
trasladaron a La Habana.

Juan Bruno Zayas Alfonso. Nacié en El Cerro La Habana, el 8 de junio de 1867.
Graduado de médico, en abril de 1895 se alz6 al frente de un numeroso
contingente. Fue un joven de temple audaz que pronto se destacé por su capacidad
organizativa y operacional. A los 15 dias de su alzamiento, fue proclamado Teniente
Coronel y, semanas mas tarde, Serafin Sanchez lo nombré Coronel. Luego llego a
ser el General mas joven del ejército libertador. Participé en multiples batallas y en
todas demostré su arrojo.

Al morir, el 30 de julio de 1896, ostentaba el grado de Brigadier General. Se ha
afirmado que Juan Bruno Zayas fue una version del Maceo del 68 y del 95.
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SEBASTIAN ALFREDO DE MORALES GONZALEZ. MEDICO,
BOTANICO, HOMEOPATA, POETA, PERIODISTA Y PATRIOTA
DEL SIGLO XIX

Sebastian Alfredo de Morales Gonzalez. Nacié en La Habana el 20 de enero de
1823. Huérfano de padre y madre, comenz6 a los 15 afios a estudiar Crénica de
prensa. En 1842, se traslad6é a Matanzas, donde empez6 a escribir y, 3 afios
después, se gradu6 de médico en Nueva Orleans.

En 1848, cay6 preso en San Severino, Matanzas, y sentenciado a 6 afios de prision.
Entre 1860 y 1864 redact6 su Flora cubana. En 1865, creo el Instituto de Segunda
Ensefianza de Matanzas, donde fue encumbrado catedratico interino de Ciencias
Naturales. A partir de este momento se mantuvo como médico alopata. En octubre
de ese mismo afio, se cursé orden de detencién contra él por presunta conspiracion
Yy, un aflo mas tarde, se le embargaron sus bienes.

Nombrado en 1873 agente especial de Cuba en Centro América, radicé en la ciudad
de Bogota, donde le otorgaron diploma de Profesor Titular del Instituto
Homeopatico de esa ciudad.

En octubre de 1874 entregd a Manuel Quesada la suma de 25 000 délares, donados
por el gobierno de Colombia para la causa libertadora. Durante 3 afios radic6 en
Barranquilla y vivi6 otros 9, en Venezuela.

Entre 1882 y 1887, se dedicé a la literatura y escribié un tratado de Fisiologia
comparada; cre6 el Museo Botanico del Instituto de Segunda Ensefianza de La
Habana y fue el director del Jardin Botanico de La Habana.

Desde 1888 hasta 1891, redact6 Mis memorias. En ese tiempo, residia en la calle
Colén en Centro Habana. En 1892, se trasladé a Remedios y, al siguiente afio, a
Villa Clara donde escribié en la Revista Villaclarefia. En 1894, terminé de redactar
por segunda ocasion su Flora cubana, que por un fatalismo histérico no le fue
publicada. Cuando después de su muerte se concedid la posibilidad de su
publicacién, su segunda esposa se negd a entregar el manuscrito.

Sebastian Alfredo de Morales Gonzéalez fue médico del afamado ajedrecista cubano
José Raul Capablanca y Gaupera.

Tras su regreso a Matanzas en 1896, practico la Homeopatia por espacio de 16
afios. Fallecié a las 2:00 a.m. del 27 de abril del 1900 y fue sepultado en el
cementerio de San Carlos de esa hermosa ciudad.

ALGUNOS MEDICOS COMBATIENTES DESTACADOS EN EL
SIGLO XX

Gustavo Aldereguia Lima.
Mario Mufioz Monroy.

Miguel Angel D' Alessandro Bode.
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Vicente de la O Gutiérrez.
Julio Martinez Paez.

Carlos Mirabal Bahr.

Faustino Pérez Hernandez.
René Vallejo Ortiz.

Ernesto Guevara de la Serna.
Manuel Piti Fajardo Rivero.
Nicolas Limonta Ferrer.

José Antonio Gutiérrez Mufiiz.

A continuacioén se exponen sintesis biograficas de algunos de estos afamados
médicos combatientes

Gustavo Aldereguia Lima. Nacié en Campechuela, Oriente, el 28 de mayo de
1895. Huérfano de ambos padres desde pequefio, quedd a la tutela de un tio, el
cual logré que estudiara Medicina en la Universidad de La Habana, donde fue
director de la revista de los estudiantes de Medicina. Tras graduarse en 1918, hizo
estudios posteriores de Tisiologia en los Estados Unidos. Fundé junto al doctor
Eusebio Hernandez Los amigos de Rusia. Ambos organizaron una colecta de dinero
para ayudar simbodlicamente a la Revolucion socialista de Octubre.

Particip6 junto a Mella en el Movimiento de la Reforma Universitaria y, en 1925,
participd en el Primer Congreso Revolucionario de Estudiantes. Ejercié como médico
rural y fue profesor de la Universidad Popular José Marti. Fue médico asistente de
Julio Antonio Mella, a quien atendié cuando la huelga de hambre de este. Fue
también el médico de cabecera de Rubén Martinez Villena. Detenido en varias
ocasiones durante la dictadura de Machado, cuando esta cay®6, fue el director del
Sanatorio La Esperanza hasta 1935. Combatié enérgicamente todas las lacras de
los gobiernos de Ramdén Grau San Martin y Carlos Prio Socarrés.

Fue una de las grandes personalidades cubanas que abrieron el camino de la lucha
por la verdadera independencia. Recibié numerosas condecoraciones en Cuba y el
extranjero. Falleci6 el 7 de septiembre de 1970.

Manuel Piti Fajardo Rivero. Nacié en Manzanillo, el 30 de noviembre de 1930.
Tras graduarse de médico empezd a trabajar en la Clinica La Caridad de su ciudad
natal, junto a su madre y el doctor Vallejo. Alli colaboraba con la asistencia a los
rebeldes heridos. Al ser descubierto, se alzé en la Sierra Maestra, donde participo
en varias acciones, ademas se asistir a los campesinos y rebeldes. Posteriormente,
paso a la Comandancia General y se destaco en las acciones guerrilleras. Fue
incorporado a la Columna NUm. 12 Simén Bolivar del IV Frente Oriental.

Tras el triunfo de la Revolucion, dirigié el Hospital Militar de Santiago de Cuba y
erigi6 la Ciudad Escolar Camilo Cienfuegos en el Caney de las Mercedes. En ocasion
de la Limpia del Escambray, no vacilé para volver a empufiar un arma y cayo
heroicamente el 30 de noviembre de 1960, en un enfrentamiento con los bandidos.
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Ernesto Guevara de la Serna. Nacié en Rosario, Argentina, el 14 de junio de
1928. Sus crisis de asma bronquial, enfermedad de la que padecia desde pequerfio,
hizo que sus padres decidieran cambiar de lugar. Por ello, se trasladé la familia a
Coérdoba y se radico en Altagracia, donde logro el nifio mejorar su estado de salud.
Comenzd la instruccion primaria a los 8 afios y en 1941 el bachillerato.

A finales de 1944, se traslad6 a Buenos Aires y empez6 a estudiar Medicina. En
1951, emprendié en motocicleta un viaje por varios paises sudamericanos con su
amigo Alberto Granado, que terminé al afio siguiente. Se gradué de médico en
1953. Recorrié Ecuador y Guatemala. Cuando se encontraba en ese pais hubo un
ataque y se enrol6 en las milicias. Fue alli donde se comenzaron a despertar sus
inquietudes politicas y decisiones de luchar contra el imperialismo en cualquier
parte del mundo.

De Guatemala viajé a México, donde conocio6 a Nico Lopez, luego a Raul Castro y
después a Fidel. Se enrold en la expedicion del «Granma» y fue detenido 57 dias.
Era el médico de la expedicidon. Particip6é en los combates de Alegria de Pio, la Plata
y el Uvero. Se gano el grado de comandante y se le asigno la jefatura de la
Columna NUm. 2 en la Sierra Maestra. Durante la lucha insurreccional tomé parte
en numerosos combates. Por su sobresaliente accionar en la Batalla de Santa Clara
fue declarado hijo ilustre de esa ciudad.

Al triunfo de la Revolucién en 1959, asumio el mando de la fortaleza militar de La
Cabafa. Declarado ciudadano cubano por sus innegables méritos, viajé ese mismo
afio a Arabia Unida, Sudan, Japon, Indonesia, Paquistan, Marruecos y Yugoslavia. A
Su regreso, se le asigno el cargo de Jefe del Departamento de Industrializacion del
INRA vy luego el de Presidente del Banco Nacional a cargo de las finanzas del pais.
En 1960, viajo6 la OEA y defendié de manera magistral la posicion de Cuba. En
1961, fue nombrado Ministro de Industrias. En 1962 tomo la direccion de las
Organizaciones Revolucionarias Integradas (ORI) y presidié una delegacién cubana
a la URSS. Durante la Crisis de Octubre fue jefe militar en Pinar del Rio. Entre 1964
y 1967 viaj6 a la ONU y a Argelia, Nueva York, Ghana, Mali y al Congo, entre otros
paises. Ese ultimo afio se emitié por la OSPAAL su mensaje a la Conferencia
Tricontinental. En Octubre de 1967 cayd en las selvas de Bolivia.

CONCLUSIONES

Con este modesto trabajo hemos querido evidenciar la vocacion de servicio y la
labor patriética de incontables trabajadores de la humana profesion de la Medicina

A través de la lectura de este articulo, pretendemos incentivar a profesores y
estudiantes de la Universidad de Ciencias Médicas de La Habana para que
incursionen en el hermoso mundo de la investigacion de la Historia de Cuba,
particularmente en la Historia de la Medicina en nuestro pais para que puedan
nutrirse de los valores profesionales, politicos, culturales y humanos de un gran
namero de médicos que con su ejecutoria se han convertido en paradigmas de la
profesion.
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