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RESUMEN
A 40 afos de fundada la Facultad de Ciencias
Médicas "Finlay-Albarran" se hace necesario
evocar momentos trascendentales de la huella
dejada por quienes han sido protagonistas
desde  sus

imprescindibles origenes, sus

profesores, como legado imperecedero de una
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generacion de profesionales que ha brindado con
hermosos gestos y consagracién lo mejor de si,
tal es el caso de la Dra. Maria Margarita Valdés—
Dapena Vivanco, Doctora en Ciencias Médicas,
Profesora Titular, Consultante de la Facultad,
Profesora  Principal de Microbiologia vy
Parasitologia. Es objetivo de esta semblanza

reflejar la historia de su vida, apoyados en su
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testimonio, la revision de documentos, en
entrevistas a colegas y compafieros suyos, asi
como su propia obra escrita. Se logré reconocer
médico,

su trayectoria como estudiante,

profesora, investigadora, asesora, en fin como

ABSTRACT
Forty years since the foundation of "Finlay-
Albarran"Medical Faculty, it is necessary to evoke
transcendental moments of the traces left by the
ones who have been indispensable key
participants since its creation; the professors
who have left an everlasting legacy of a
generation of professionals that have given their
laudable deeds and dedication; this is the case of
Dr. Maria Margarita Valdés—Dapena Vivanco,
PhD in Medical

Consultant Professor of the Faculty, and Leading

Science, Full Professor,

Professor of Microbiology and Parasitology. This

INTRODUCCION
Para que perdurase y valiese,
para que inspirase y fortaleciese,
se debia escribir la historia.
José Marti*

Y para que la historia de la Facultad "Finlay-
Albarran" perdure e inspire, a mas de 40 afios de
su fundacién, una manera especial de contribuir
a ello es evocando momentos trascendentales de
quienes han sido protagonistas imprescindibles
desde sus origenes, sus profesores.

En la labor desarrollada por el claustro de la
Facultad en el devenir histérico esta la
constancia, la tenacidad y la conviccién de un
profesorado pleno de satisfacciéon por los afios de
su vida dedicados a la formacién de profesionales
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una mujer cuya maxima gloria esta vinculada a
los servicios prestados a la Revolucién.

Palabras claves: Historia de vida, Microbiologia,
Parasitologia, profesora, revolucion.

semblance is aimed at reflecting her life history
sustained by her testimony, a review of
documents, interviews to some of her colleagues,
and her own written work. It was possible to
recognize her career as a student, doctor,
professor, researcher, consultant; that is, as a
woman whose greatest glory is linked to the
services rendered to the Revolution.

Microbiology,

Keywords: life history,

Parasitology, professor, Revolution.

de la salud para Cuba y para el mundo. Es el caso
de la Doctora Maria Margarita Valdés-Dapena
Vivanco, fundadora de esta Facultad, reconocida
por la mayoria de los estudiantes de Ciencias
Médicas entre los autores del libro Microbiologia
y Parasitologia Médicas, un ejemplo de disciplina,
sacrificio, constancia y laboriosidad.

En la reconstruccion de historias de vida de
destacados profesionales de la salud, en la que
participan los estudiantes, pueden las presentes
generaciones de profesionales de la salud en
formacion, acercarse a acontecimientos
importantes de la historia nacional, de la historia
de la Medicina cubana, y la Institucién en
particular. Ello constituye una necesidad como

legado imperecedero, con el conocimiento, la
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admiracién y el respeto por la vida, la trayectoria,
la obray la huella de una generacion de médicos,
qgue como la Dra. Valdés-Dapena Vivanco, han
brindado con hermosos gestos y consagracion lo
mejor de si.

Y es que la recuperacion de experiencias e
historias relatadas por los propios implicados, y
vividas durante periodos significativos para la
historia de un pais constituye una forma de
investigacion/indagacién que les permite -a ellos
mismos y a todos los que la comparten-, re-
construir procesos, re-contextualizar situaciones
presentes, comprender modos de ser y actuar
con los demds y consigo mismo; es traer el
pasado al presente y buscar en el presente y en

DESARROLLO

Datos biogrdficos y laborales

En La Habana, el 8 de mayo de 1939, Ia
familiaValdés-Dapena Vivanco, de clase media,
recibiria el nacimiento de la primera hija, Uki,
como le dice su madre y toda su familia.

Desde pequefia sintié vocacidn por la profesion,
motivada por ver a su padre, el gran médico,
Profesor Titular, Profesor de Mérito y eminente
clinico de Ila Universidad de La Habana,
Académico de la Academia de Ciencias de Cuba,
qguerido por todo su alumnado y profesionales
gue trabajaban junto a él, Antonio Maria Valdés-
Dapena Victorio, quien llegd a ser seleccionado
por el alumnado de su época como
representante de los estudiantes. Por todo el
ejemplo trasmitido por su padre, supo ella que
esa era la carrera que queria y debia estudiar; de
esa forma le honraba y sentia a la vezsu

realizacion personal.
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el futuro las raices del pasado —desde lo vivido,
imaginado, lo reinventado-, como forma de
comprension.?

Con ese propodsito este trabajo tiene como
objetivo analizar la historia de vida de la Doctora
Maria Margarita Valdés—Dapena Vivanco,
apoyado en su testimonio, la revisidon de
documentos, en entrevistas a colegas vy
companeros, asi como su obra escrita, con lo que
se logré reconocer su trayectoria como
estudiante, médico, profesora, investigadora,
asesora, en fin como una mujer cuya Unica gloria
verdadera ha estado en los servicios prestados a
la Revolucidon y la ciencia para ser una de las

forjadoras de la Medicina moderna en Cuba.

Comenzd sus estudios primarios en elcolegio de
monjas, Merici Academy. Era no solo un colegio
de ensefianza profunda, sino donde ademads de la
docencia ensefiaban ética y mucha disciplina,
virtudes que la han acompafiado por toda la vida
segun sus familiares, amigos y compaferos de
trabajo.

El bachillerato y High School, lo terminé en 1958,
en el Columbus Schooly. Pretendia estudiar
Medicina, pero la universidad estaba cerrada, las
fuerzas represivas de la dictadura batistiana
habian ocupado el Alto Centro Docente después
de la manifestaciéon estudiantil del 27 de
Noviembre de 1956, y pocos dias después
cerraria definitivamente sus puertas.®> Margarita
opté entonces por hacerse Técnica de
laboratorio con el fin de estar vinculada a las
Ciencias Médicas, y se gradud en 1960 en la
escuela "Carlos J. Finlay". A la vez estudié

taquigrafia y mecanografia en inglés y espafiol.
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En este tiempo comenzd a trabajar en el Hospital
"Reina Mercedes", actual Hospital "Manuel Piti
Fajardo", como Técnico de Microbiologia. En este
periodo conocid a su esposo, el Profesor Julian
Ibrahim Pérez Amarillo, Profesor Auxiliar de
Microbiologia y Parasitologia con quien
comparte actualmente en su centro de trabajo.
Se casaron en 1965, y es padre de su Unica hija,
Deborah, médico especialista en Ginecologia y
Obstetricia, Master en Atencién Integral a la
Mujer, Profesora Auxiliar, y, a su vez, su hija,
Laura, estudia Derecho en el Instituto Superior
del Ministerio del Interior (MININT).

En 1967 se graduaba de Medicina en Ia
Universidad de La Habana, una época muy feliz
para su vida, a pesar de lo mucho que habia que
estudiar, participar en las actividades de la
Estudiantil (FEU),
milicias estudiantiles y trabajos voluntarios. Su

Federacion Universitaria
suefio de ser médico se habia cumplido,

integrada a un colectivo de jévenes
revolucionarios que la ayudé enormemente a su
formacién, desde ese momento empezaria la
verdadera historia de su carrera.

Entre 1968 y 1969 trabajé en el Instituto Nacional
de Higiene como médico, y entre 1969-1971 hizo
el servicio social en el Laboratorio Provincial
Oriente Sur (Santiago de Cuba) donde comenzé a
impartir docencia con la asignatura de
Microbiologia a los estudiantes de segundo ano
de técnico de laboratorio, como lo recuerda
Angela Guerra Garcés, su alumna, quien afios
después seria técnica docente, cuando la Dra.
Margarita impartio clases en el Hospital Militar
"Carlos Juan Finlay", en ese entonces era, y
actualmente es, compaiiera de trabajo en el

Hospital Pediatrico "Juan Manuel Marquez".*
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Durante 1971 fue residente de Microbiologia en
el Instituto Nacional de Higiene, Epidemiologia y
Microbiologia y se gradud en 1972 de Especialista
de Primer Grado en Microbiologia. Al afo
siguiente obtuvo la categoria de Profesor
Asistente. Luego trabajo hasta 1975 en el
Hospital Covadonga, actual "Salvador Allende",
como Jefa del Servicio de Microbiologia vy
responsable docente de Microbiologia y
Parasitologia, hasta que se trasladé para el
Centro Provincial de Higiene y Epidemiologia de
Ciudad de La Habana, aqui obtuvo, en 1984, la
categoria de Especialista de Segundo Grado en
Microbiologia, y adquirid la categoria de
Profesor Auxiliar, y fue designada Vicedirectora
de Docencia e Investigaciones, ademas de Jefa
Provincial de Microbiologia y Jefa del Laboratorio
de referencia de Enfermedades Diarreicas.

En 1985 obtuvo el titulo de Doctor en Ciencias
Médicas (PhD) en la Academia de Ciencias de
Hungria. En 1988 alcanzé la categoria de Profesor
Titular, y en 1997 se le otorgd la condicidn de
Profesor Consultante.
Desdel989, hasta este

desempeiiado en el Hospital Pediatrico Docente

momento, se ha

"Juan Manuel Marquez", donde ha sido
fundadora del laboratorio de Microbiologia.
Actividad Docente

Como parte de su desempeiio profesional
pedagégico ha impartido docencia a Técnicos
Medios de Microbiologia y Enfermeria, en Ia
Licenciatura de Enfermeria, asi como a residentes
de Microbiologia, Epidemiologia e Higiene. Es
responsable de la docencia de Técnicos Medios y
Tecndlogos de Microbiologia en el Hospital

Pediatrico Docente "Juan Manuel Marquez".

Pagina 164


http://www.revhabanera.sld.cu/index.php/rhab/index

Revista Habanera de Ciencias Médicas

Ha circunscrito su trabajo docente no solo en
Cuba, sino que sus conocimientos se expandieron
mas alla del territorio nacional:

- Colaboracién docente en la Universidad Privada
"Antenor Orrego", Trujillo, Perd (1998), donde
realizdé un trabajo docente-metodolédgico y
asesoria de las asignaturas de Microbiologia y
Parasitologia.

- Desde 2003 a 2008, en la Universidad "Juan
Misael Caracho", Bolivia, fue profesora de
postgrado en la Maestria Bioquimica, mencién
Microbiologia, y ademdas miembro del Comité
Académico. Esta docencia se impartio en La Paz,
Tarija, Cochabamba y Trinidad.

- En Ecuador, en la Universidad Médica de
Guayaquil, de mayo a junio de 2009, fue
Profesora del Moddulo del Diplomado VIH,
ademas en esa Universidad impartié el Mddulo
Inmunidad y Vacunacién en la Maestria de
Epidemiologia, en noviembre-diciembre de 2009.
En mayo-junio de 2011 fue Profesora de Ia
Maestria Medicina Tropical, y de octubre a
noviembre de 2011 en la Maestria de
Epidemiologia.

Asesorias Técnico-Cientificas

En el Hospital Docente Pediatrico "Juan Manuel
Marquez", asi como en la Facultad Finlay-
Albarran, la Profesora Maria Margarita Valdés—
Dapena Vivanco ha ocupado responsabilidades y
funciones de gran importancia para la actividad
docente y cientifico-investigativa de Ila
Institucion:

- Jefa del Departamento de Microbiologia.

- Presidenta del Consejo Cientifico del Hospital
"Juan Manuel Marquez", desde 1989 hasta la
fecha.
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- Miembro de la Comisién de Bioseguridad del
terapéutico, del
Conductor y de la Comisién del Programa
Materno-Infantil del Hospital, desde 1994.

- Presidenta del Consejo Cientifico de la Facultad

Comité Farmaco Comité

"Finlay-Albarrdn", y a partir de abril de 2015,
Presidente de la Comision de Grados Cientificos.
Ha sido miembro de tribunales, comisiones
evaluadoras, entre otros muchos grupos de
expertos nacionales y extranjeros:

- Miembro de la Comisién de Resistencia
Bacteriana de América Central y el Caribe.

- Miembro Permanente del Comité de Grados
Cientificos del Ministerio de Salud Publica-
Ministerio de Educacidn Superior para los Medios
Diagnésticos.

- Miembro del Comité de Expertos para Medios
de Cultivos de la Academia de Ciencias de Cuba.
- Presidente y miembro de Tribunales de Medios
Diagndsticos para Profesores Auxiliares vy
Titulares, y para obtenciéon del titulo de
Especialista en Microbiologia.

- Miembro de los grupos para la confeccién de
programas de pregrado de la carrera de
Medicina, Biologia y estudios de Post-Grado en
Microbiologia (Residencia).

- Miembro en 1996 del grupo evaluador del
Premio Anual de la Salud.

- Presidente del Tribunal Provincial de Salud en
el XIl FORUM de Ciencia y Técnica.

- Evaluador de Premio de la Academia de
Ciencias de Cuba 2012.

- Miembro del Grupo Nacional de Microbiologia.
- Miembro del Grupo Asesor del Rector de la
UCMH.

- Miembro del Comité asesor de la Editorial de
Ciencias Médicas (EXPERTO).
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- Miembro del Comité editorial de la Revista
Temas Meédicos del Hospital Pedidtrico "Juan
Manuel Marquez".

- Arbitro de Publicaciones del Centro Nacional de
Ciencias Médicas.
- Arbitro de
International Journal of Clinical Medicine, 2014.

Publicacion de la Revista
Publicaciones

Sus estudios y resultados de las investigaciones y
la docencia se recogen en infinidad de proyectos
y publicaciones, en capitulos de libros o
manuales, y articulos, como autora, vy
coautora.>®’ y también su participacion en
importantes eventos cientificos, con mas de 15
premios reconocidos en la Asociacion de
Innovadores y Forum de Ciencia y Técnica.
Aproximadamente posee 47 publicaciones,
nacionales e internacionales.

Consecuente y consciente con el pensamiento de
Fidel de que "la ciencia es universal y tenemos
gue aprender del mundo de la misma manera
gue debemos estar siempre dispuestos a ensenar
el aporte que nosotros podamos obtener para
ella",8 no descansa en el bregar investigativo y
tiene en ejecucidn otras importantes
investigaciones:

- Etiologia bacteriana de la enfermedad diarreica
en nifos.

- Estafilococo coagulasa negativo como causa de
sepsis en el nifio.

- Estafilococo aureus (MRSA) como causa de
infeccion en nifos Hospital Pediatrico Docente
"Juan Manuel Marquez".

- Estudio bacteriolégico de Liquidos Pleurales.

- Caracterizaciéon molecular de cepas de

Streptococcus Beta hemolitico, investigacién
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conjunta  con el Centro Nacional de
Investigaciones Cientificas.

- Infecciones neonatales de inicio en Ia
comunidad por Staphylococcus aureus resistente
a meticillin.

- Susceptibilidad antimicrobiana de aislamientos
de E. coliuropatégenos.

- Biotipos de E. coliuropatégenos en infecciones
urinarias en ninos.

Ha sido tutora y asesora de innumerables
terminacion de

trabajos de Residencias,

Doctorados 'y Maestrias, nacionales e
internacionales.

Sociedades cientificas

Su larga carrera como profesional y especialista,
la hallevado aintegrar importantes y prestigiosas
sociedades cientificas:

- Miembro de Honor de la Sociedad de
Microbiologia y Parasitologia de Cuba.

- Miembro Fundador de la Sociedad de
Infectologia de Cuba.

- Miembro de la Sociedad Latinoamericana de
Infectologia Pediatrica.

Reconocimientos y Condecoraciones

- Medalla Piti Fajardo.

- Medalla por la Educacién Cubana.

- Medalla Pepito Tey.

- Orden Frank Pais.

- Medalla 100 Aniversario Dr. Pedro Kouri.

- Vanguardia Nacional Sindicato de las Ciencias,
1990, 1995, 2001,2002.

- Sello Talento de oro. Asociacién Nacional de
Innovadores y Racioanalizadores (ANIR), 1998,
2001, 2002.

- Premio a la Ciencia vy la Critica. Academia de
Ciencias de Cuba/ Instituto Cubano del Libro.

- Distincidn por XX Aniversario del Instituto
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Superior de Ciencias Médicas.

- Propuesta para Distincién Especial del
Ministro de Educacidn Superior, 2002.

- Premio Anual de la Salud. (2002). Categoria de
Libro.

- Premio a la Ciencia y la Critica Academia de
Ciencias de Cuba/ Instituto Cubano del Libro.

- Reconocimiento por la labor destacada en
Salud Publica en el 170 Aniversario de Carlos J
Finlay, 2003.

- Reconocimiento como Trabajador Simbolo del
Hospital Pedidtrico Docente "Juan Manuel
Marquez", 2008.

- Reconocimiento del Poder Popular de la
Ciudad de La Habana con el otorgamiento de la
Giraldilla por la labor destacada en el desarrollo
de la Microbiologia en la Ciudad, 2008.

- Certificado por 24 afios de labor destacada en
el Hospital Pediatrico "Juan Manuel Marquez".

CONCLUSIONES
Se ha evidenciado que la Facultad "Finlay-
Albarran" se ha fundado bajo el accionar de
médicos ejemplares, muchos de ellos desde un
primer instante no pudieron estudiar la carrera 'y
tuvieron que elegir otra, pero su destino estaba
marcado con la Medicina, y un ejemplo de esas
historias es la de la Doctora Margarita Valdés-
Dapena, quien ha llegado a ser una de los
maximos exponentes de la Microbiologia vy
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