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RESUMEN

Introducción: En el contexto actual de la sociedad del 
conocimiento, la investigación ocupa un lugar primordial al constituir 
una vía fundamental de indagación y búsqueda de los nuevos saberes.

Objetivo: Caracterizar las actividades investigativas de médicos 
generales integrales. relacionadas con el uso racional de medicamentos 
en el municipio Santiago de Cuba. 

Material y Métodos: Se realizó una investigación con enfoque mixto 
(cuantitativo y cualitativo) en el municipio Santiago de Cuba durante el 
período de enero a julio de 2022. Se consideró como población a los 
796 médicos generales integrales que laboran en los consultorios del 
médico de la familia o en los servicios de urgencias de las 17 áreas de 
salud del municipio Santiago de Cuba, durante el período de estudio. 
Se seleccionó una muestra de 269 de esos profesionales. quienes 
dieron su consentimiento de participar en la investigación (33,79 % 
de la población), mediante el método muestreo probabilístico por 
conglomerado bietápico. Se consideró como variable de estudio las 
actividades investigativas de médicos generales integrales relacionadas 
con el uso racional medicamento, la cual fue valorada en cinco 
indicadores mediante encuesta, entrevista, y revisión documental.

Resultados: La triangulación metodológica de los resultados 
evidenció que la variable estudiada tuvo un nivel bajo de frecuencia 
de realización (índice de 0,16), igual nivel que alcanzaron los cincos 
indicadores analizado.

Conclusiones: El bajo nivel de realización caracterizó las actividades 
investigativas de los médicos generales integrales, relacionadas con el 
uso racional medicamento en el municipio Santiago de Cuba.  
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ABSTRACT

Introduction: In the current context of the knowledge society, 
research occupies a primordial place as a fundamental way of inquiry and 
search for new knowledge.

Objective: To characterize the research activities of Integral General 
Physicians related to the rational use of medicines in Santiago de Cuba 
municipality.

Material and Methods: An investigation was carried out with a mixed 
approach (quantitative and qualitative) in Santiago de Cuba municipality 
during the period from January to July 2022. The population consisted 
of 796 integral general physicians who were working in doctor's offices 
or in the emergency services of the 17 health care areas of Santiago de 
Cuba municipality during the study period. A sample of 269 of these 
professionals who gave their consent to participate in the research (33.79 
% of the population) was selected using the two-stage cluster probabilistic 
sampling method. The research activities of integral general physicians 
in rational use of drugs was considered as variable, which was assessed 
in five indicators by means of a survey, an interview and a documentary 
review.

Results: The methodological triangulation of the results showed that 
the variable studied had a low level of frequency of performance (index of 
0.16), the same level reached by the five indicators analyzed.

Conclusions: The low level of performance characterized the 
research activities of integral general physicians related to the rational 
use of drugs in Santiago de Cuba municipality.

Research activities related to rational use of drugs by integral general 
physicians of Santiago de Cuba municipality
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INTRODUCCIÓN

La Organización Mundial de la Salud (OMS) establece que para hacer un uso racional de medicamentos 
(URM), los pacientes deben recibir fármacos apropiados para sus necesidades clínicas, dosis ajustadas 

a su situación particular, durante un período adecuado de tiempo y al mínimo costo posible para ellos y 
para la comunidad.(1) Para lograr ese uso, el médico debe realizar tres acciones: prescribirlos de forma 
adecuada, promover el uso racional y prevenir la automedicación irresponsable, acciones que según Salas,(2) 
se consideran dentro del componente atencional (asistencial, promocional y preventivo), característico 
del principio de la integración docente, atencional e investigativa que sustenta la Educación Médica.

Según datos de la OMS, más de 50 % de todos los medicamentos se recetan, se dispensan o se venden de forma 
inapropiada. Situación que cobra particular en la atención primaria de salud (APS), al tener en cuenta que 85 % de 
los problemas de salud han de resolverse en ese nivel de atención.(3,4)

El desempeño profesional del médico general integral (MGI) en URM mejora si es capaz de mantener actualizado 
sus saberes, y una de las formas de ocuparse de ello, la constituye la actualización mediante el desarrollo de 
investigaciones científicas, entre las que pueden citarse las auditorías de las prescripciones; la vigilancia de eventos 
adversos; la validación de la eficacia y efectividad de las estrategias terapéuticas; la evaluación del impacto 
económico de las terapéuticas; las intervenciones para mejorar las prescripciones, la promoción del uso racional y 
la prevención de la automedicación irresponsable. Todas estas investigaciones contribuyen a mejorar la calidad de 
las prescripciones; determinar las consecuencias prácticas y los hábitos que condicionan el uso inadecuado de los 
medicamentos; así como a promover el URM.(5,6)

En el contexto actual de la sociedad del conocimiento, la investigación ocupa un lugar primordial al constituir una 
vía fundamental en la búsqueda de los nuevos saberes.(7) Sin embargo, se ha evidenciado que existen insuficiencias 
teórico-metodológicas del componente investigativo durante el proceso de especialización del MGI, las cuales 
deben ser revertidas mediante la educación continua para de esa forma lograr un mejor desempeño y una mayor 
producción científica de esos profesionales.(8)

En el proceso de evaluación de la carrera medicina en las dos facultades de la Universidad de Ciencias Médicas 
de Santiago de Cuba, realizado por la Junta de Acreditación Nacional (JAN) en 2018, se identificó como debilidad 
la insuficiente producción científica y presentación de resultados científicos en eventos del claustro, situación más 
evidente en la APS, escenario de actuación fundamental de los MGI. 

Por lo antes expuesto, se formuló como objetivo caracterizar las actividades investigativas de los MGI relacionadas 
con el uso racional de medicamentos en el municipio de Santiago de Cuba.

MATERIAL Y MÉTODO
Se realizó una investigación con enfoque mixto (cuantitativo y cualitativo), en el municipio Santiago de Cuba, 

durante el período desde enero hasta julio de 2022. Se consideró como población a los 796 especialistas en MGI 
que laboraban en los consultorios del médico de la familia o en los servicios de urgencias de las 17 áreas de salud 
del municipio Santiago de Cuba, durante el período de estudio. Se seleccionó, de esa población, una muestra que 
representó 33,79 % de la misma.

Para la selección de la muestra, se empleó el método probabilístico por conglomerado bietápico. En ambas etapas, 
la selección fue de forma aleatoria simple; en la primera, se consideró, como número óptimo de conglomerados 50 %; se 
seleccionaron nueve de las 17 áreas de salud del municipio Santiago de Cuba; y, en la segunda, se eligió una muestra de 
269 especialistas en MGI, a partir del cálculo del tamaño muestral se consideró un nivel de confianza de 95 %, un margen 
de error de 5 % y una tasa de participación de 15 %. Asimismo, se tuvo en cuenta los directivos de las áreas de salud, quienes 
fueron representados por los 35 profesionales que, en el momento de la investigación, se desempeñaban como director, 
vicedirector de asistencia médica o jefes de los grupos básicos de trabajo de las nueve áreas de salud seleccionadas. 
Con ellos se exploró la valoración que hacen acerca de la actividad investigativa de los MGI que laboraran en sus áreas. 

Se realizaron encuestas, entrevistas, y revisiones documentales del currículum vitae. De los métodos estadísticos 
matemáticos se empleó la distribución de frecuencias relativas, expresada como cálculo porcentual. La triangulación 
metodológica facilitó la identificación de las potencialidades y debilidades de la variable estudiada.

Se consideraron como variables de estudio las actividades investigativas del MGI en URM, las cuales fueron 
valoradas mediante cinco indicadores de producción científica relacionados con el URM:

   1. Frecuencia con que realiza estudios de utilización de medicamentos (EUM) u otros estudios 
farmacoepidemiológicos.

    2. Frecuencia con que participa en ensayos clínicos.

    3. Frecuencia con que participa en investigaciones en las que se promueva la adherencia a los tratamientos 
farmacológicos o prevenga la automedicación irresponsable.
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    4. Frecuencia con que socializan los resultados de las investigaciones relacionadas con el URM en eventos 
científicos.

    5. Frecuencia con que socializan los resultados de las investigaciones relacionadas con URM mediante la 
publicación de artículos científicos.

Para cada indicador se empleó la escala Likert, de cinco alternativas de respuestas presentadas de forma descriptiva. 
De esa forma, cada alternativa alcanzó una puntuación de cuatro, tres, dos, uno, o cero puntos, de manera que se 
otorgó la máxima puntuación para el mayor nivel de conocimiento o mayor frecuencia y viceversa.

El grado de afectación fue estratificado por niveles, considerando la proporción de los participantes y la puntuación 
que obtuvieron en el indicador. De esta forma, se consideró como nivel alto a la proporción de participantes con 
frecuencia de realización de las actividades de forma muy frecuente (4), bastante frecuente (3); como nivel medio a la 
proporción con realización de las actividades de forma frecuente (2) y como nivel bajo a la proporción con realización 
de las actividades de forma poco frecuente (1) o nunca la realizó (0). Para evaluar los indicadores en cada instrumento 
se consideraron los siguientes niveles: nivel alto (índice de 2.68 a 4), nivel medio (índice de 1.34. a 2.67) y nivel bajo 
(índice de 0 a 1,33).

Para evaluar los indicadores declarados se utilizaron tres instrumentos: cuestionario a especialistas en MGI, 
entrevista estructurada a directivos, quienes valoraron la frecuencia de realización de esas actividades y una guía de 
revisión documental que permitió cuantificar la frecuencia de realización de las actividades en el quinquenio.

Los indicadores y los instrumentos fueron sometidos a la valoración de 21 especialistas de farmacología, se empleó 
para los instrumentos los criterios de Moriyama. Los especialistas valoraron como adecuados, tanto los indicadores, 
como los instrumentos y fueron consideradas sus sugerencias. Para evaluar la validez interna, los instrumentos se 
aplicaron en calidad de pilotaje a un grupo de 20 MGI y tres directivos de un área de salud del municipio donde se 
desarrolló la investigación. Ambas poblaciones pudieron contestar los diferentes ítems de los instrumentos aplicados.

A todos los participantes en la investigación se les explicó el objetivo de la misma y la importancia de su participación. 
Se les garantizó la confidencialidad de la información aportada por ellos. Su consentimiento de participación fue 
solicitado verbalmente y por escrito. La investigación se derivó de un proyecto aprobado por el Consejo Científico y 
Comité de Ética de la Investigación en Salud de la provincia Santiago de Cuba.

RESULTADOS
Los resultados de la valoración de los MGI acerca de la frecuencia con que realizan actividades investigativas 

relacionadas con el URM, muestran que 96,43 % de esos profesionales la consideraron de nivel bajo; solo 3,57 % de 
las valoraciones se registraron de nivel medio y ninguna de nivel alto. Resultados que se relacionan con el hecho de 
que el índice de la variable también sea del nivel bajo (0,34) y con que todos los indicadores, según su índice, también 
se encuentren en el mismo nivel. (Tabla 1)

Tabla 1: Médicos Generales Integrales según valoración de la frecuencia con que realizan actividades 

Indicador 
Valoración

Índice
MF BF F PF N

Frecuencia con que realiza EUM u otros 
estudios farmacoepidemiológicos. - - 21 117 131  0,59 

Frecuencia con que participa en ensayos 
clínicos. - - 15 53 201  0,31 

Frecuencia con que participa en 
investigaciones en las que se promueva la 

adherencia a los tratamientos farmacológicos 
o prevenga la automedicación irresponsable.

- - 12 154 103  0,66 

Frecuencia con que socializa los resultados de 
las investigaciones relacionadas con el URM 

en eventos científicos.
- - - 37 232  0,14 

Frecuencia con que socializa los resultados 
de las investigaciones relacionadas con 

URM mediante la publicación de artículos 
científicos.

- - - 1 268  0,01 

Variable - - 9,60 72,40 187  0,34 

% - - 3,57 26,91 69,52

Leyenda. MF: muy frecuente, BF: bastante frecuente, F: frecuente, PF: poco frecuente, N: nunca.
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Tabla 2: Directivos según valoración de la frecuencia con que los MGI realizan actividades investigativas 
relacionadas con el URM

El índice alcanzado por los indicadores de la variable, evidencia que los profesionales encuestados desarrollan, 
con muy poca frecuencia, actividades investigativas relacionadas con el URM. En consecuencia, resulta menor la 
frecuencia con que socializan sus resultados, Así pues, apreciamos que los índices de los indicadores de la frecuencia 
con que socializan los resultados de las investigaciones relacionadas con URM, mediante la publicación de artículos 
científicos, o de acuerdo con su presentación en eventos científicos, fue de 0,01 y de 0,14 respectivamente; esos 
índices son los más bajos de todos los indicadores evaluados en el instrumento.

En relación con la valoración de los directivos entrevistados acerca de las actividades investigativas relacionadas 
con el URM desarrolladas por los MGI, observamos que 93,72 % la valoró de nivel bajo, solo 4,57 % de las valoraciones 
fueron de nivel medio y 1,71 % de nivel alto. Esos resultados generales de la variable se relacionan con el hecho de 
que el índice de la misma también sea del nivel bajo (0,33) y con que todos sus indicadores, según su índice, también 
se encuentren en el nivel bajo. (Tabla 2)

Indicador 
Valoración

Índice
MF BF F PF N

Frecuencia con que realiza EUM u otros 
estudios farmacoepidemiológicos. - 1 3 10 21 0,54

Frecuencia con que participa en ensayos 
clínicos. - 1 3 7 24 0,46

Frecuencia con que participa en 
investigaciones en las que se promueva la 

adherencia a los tratamientos farmacológicos 
o prevenga la automedicación irresponsable.

- 1 2 9 23 0,46

Frecuencia con que socializa los resultados de 
las investigaciones relacionadas con el URM 

en eventos científicos.
- - - 4 31 0,11

Frecuencia con que socializa los resultados 
de las investigaciones relacionadas con 

URM mediante la publicación de artículos 
científicos

- - - 2 33 0,06

Variable - 0,6 1,6 6,4 26,4 0,33

% - 1,71 4,57 18,29 75,43

Leyenda. MF: muy frecuente, BF: bastante frecuente, F: frecuente, PF: poco frecuente, N: nunca.

El índice alcanzado por los indicadores de la variable en análisis, evidencia que los entrevistados consideran que 
sus subordinados desarrollan con muy poca frecuencia actividades investigativas relacionadas con el URM. Los índices 
más bajos fueron los de los indicadores de la frecuencia con que socializan los resultados de las investigaciones 
relacionadas con URM, mediante la publicación de artículos o mediante su presentación en eventos científicos que 
fue de 0,06 y de 0,11, respectivamente.

En la revisión documental de los curriculum vitae se encontró que 97,91 % de los MGI reflejaron un nivel bajo de 
vinculación a la actividad científica investigativa, solo 2,08 % fue valorado del nivel medio y ninguno de nivel alto. Esos 
resultados de la variable se relacionan con el hecho de que el índice de la misma también sea del nivel bajo (0,15) y 
con que todos sus indicadores, según su índice, también se encuentren en el nivel bajo. (Tabla 3)
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Tabla 4: Resultados de la triangulación metodológica

El índice alcanzado por los indicadores evidencia que los referentes a la socialización de los resultados mediante 
publicaciones y la participación en ensayos clínicos, obtuvieron un índice de 0,02. El relacionado con las investigaciones 
que promuevan la adherencia a los tratamientos o prevengan la automedicación irresponsable alcanzó un índice de 
0,03. Con un índice de 0,04, la frecuencia con que socializan los resultados de las investigaciones en eventos científicos; 
y de 0,62 la frecuencia con que realizan estudios farmacoepidemiológicos. 

Los resultados del análisis realizado con la triangulación metodológica permitieron constatar que las actividades 
investigativas de los MGI relacionadas con el URM, alcanzaron un nivel bajo con un valor de 0,16 y todos los 
indicadores también fueron considerados en ese nivel. Los indicadores de más bajo valor fueron los relacionados con 
la socialización de los resultados de las investigaciones mediante la publicación de artículos científicos con un valor de 
0,03, o mediante las presentaciones en eventos científicos con un valor de 0,10. El resto de los indicadores, que también 
fueron considerados de nivel bajo se relacionan con la realización o participación en diferentes tipos de investigaciones 
relacionadas con el URM. (Tabla 4)

Tabla 3: Médicos Generales Integrales según valoración de la frecuencia con realizan actividades investigativas 
relacionadas con el URM mediante la información de los curriculum vitae

Indicador 
Valoración

Índice
MF BF F PF N

Frecuencia con que realiza EUM u otros 
estudios farmacoepidemiológicos. - - 25 118 126   0,62 

Frecuencia con que participa en ensayos 
clínicos. - - - 5 264   0,02 

Frecuencia con que participa en 
investigaciones en las que se promueva la 

adherencia a los tratamientos farmacológicos 
o prevenga la automedicación irresponsable.

- - 1 7 261   0,03 

Frecuencia con que socializa los resultados de 
las investigaciones relacionadas con el URM 

en eventos científicos.
- - 1 8 260   0,04 

Frecuencia con que socializa los resultados 
de las investigaciones relacionadas con 

URM mediante la publicación de artículos 
científicos

- - 1 3 265   0,02 

Media - - 5,6 28,2 235,2   0,15 

% - -                  2,08  10,48  87,43 

Leyenda. MF: Muy frecuente, BF Bastante frecuente, F: frecuente, PF poco frecuente, N: Nunca

Indicadores
Instrumentos

Media Ponderada 
C E RD

Frecuencia con que realiza estudios de 
utilización de medicamentos u otros estudios 

farmacoepidemiológicos.
0,59 0,54 0,62 0,58

Frecuencia con que participa en ensayos clínicos. 0,31 0,46 0,02 0,26

Frecuencia con que participa en investigaciones 
en las que se promueva la adherencia a los 
tratamientos farmacológicos o prevenga la 

automedicación irresponsable.

0,66 0,46 0,03 0,38

Frecuencia con que socializa los resultados de las 
investigaciones relacionadas con el URM en eventos 

científicos.
0,14 0,11 0,04 0,10

Frecuencia con que socializa los resultados de las 
investigaciones relacionadas con URM mediante la 

publicación de artículos científicos.
0,01 0,06 0,02 0,03

Variable 0,34 0,33 0,15 0,16

Leyenda. C: cuestionario a MGI, E: entrevista a directivos, RD: revisión documental.

https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es


 Revista Habanera de Ciencias Médicas                                                                     ISSN 1729-519X

Este es un artículo en Acceso Abierto distribuido según los términos de la Licencia Creative Commons Atribución–NoComercial 4.0 6

DISCUSIÓN 
El nivel bajo de la frecuencia con que los MGI participan o desarrollan actividades investigativas relacionadas con 

el URM encontrado en la presente investigación se relaciona con lo reportado por otros autores. Santana et al.(9) 

como resultado de un análisis documental, alegan que la producción científica de los MGI, expresada en proyectos de 
investigación, publicaciones y presentaciones de trabajo en eventos científicos es baja. Candelaria et al.(10) encontraron 
que los directivos de APS consideraron que los MGI no están vinculados a proyectos de investigación, o en su defecto 
los que se vinculan no logran sistematicidad en las acciones y aportes de la investigación.

La similitud de los resultados encontrados con los de otras investigaciones que abordan la variable analizada, a 
criterios del autor, son expresión de la falta de tiempo, la falta de motivación, así como a la insuficiente formación 
y cultura de investigación de los MGI. En ese sentido, se hace necesario el diseño de estrategias de superación que 
reviertan las insuficiencias cognitivas y que a la vez sean dinámicas, motivadoras y contextualizadas a la APS.  

Las investigaciones relacionadas con el URM contribuyen a mejorar las prescripciones, promover la adherencia 
a los tratamientos farmacológicos, prevenir la automedicación irresponsable y a mejorar los conocimientos de los 
investigadores sobre los medicamentos que se estudian. Es por ello que entre los grandes objetivos del sistema de la 
enseñanza superior se encuentra el de crear nuevos conocimientos mediante la investigación y las publicaciones.(11)

Dentro de las investigaciones relacionadas con el URM destacan, para la atención primaria de salud, los EUM. 
Furones et al.(12) encontraron en un estudio bibliométrico que son insuficientes los EUM publicados para establecer 
cómo se están utilizando los medicamentos en la práctica clínica habitual en nuestro sistema sanitario y consideran la 
necesidad de estimular este tipo de investigaciones para identificar el sobreuso, subuso y mal uso de los fármacos, sus 
causas y sus consecuencias, y la toma de decisiones oportunas y pertinentes en la solución.  

Los resultados de los autores citados se corresponden con la baja frecuencia con que los MGI estudiados realizan 
ese tipo de estudio y cuando los que prescriben medicamentos como parte de su trabajo diario realizan EUM estos 
sirven como un control de calidad interna de la prescripción y denota preocupación por identificar sus propios 
problemas en el uso adecuado de los fármacos, lo que facilitará la aplicación de intervenciones correctoras. Por tal 
motivo, se considera que la frecuencia de realización de EUM por los MGI debe aumentar con el propósito de alcanzar 
un uso más racional de los recursos terapéuticos en beneficio de la población.

Los resultados encontrados en la investigación sobre la pobre participación de los especialistas en MGI en ensayos 
clínicos no se corresponde con el incremento de esta actividad en la APS. El MGI debe tener conocimientos sobre 
diseño y conducción de los ensayos clínicos ya que la práctica médica le exige valorar nuevas estrategias terapéuticas 
o realizar modificaciones a las ya protocolizadas. Esta necesidad cognitiva se hace inminente al llevar los productos 
biotecnológicos de alta complejidad farmacológica hasta el área de salud como muestra fehaciente de que la medicina 
cubana está y estará siempre al servicio de nuestro pueblo, lo que solo sucede en un país dónde la salud es prioridad 
para el gobierno y las autoridades de la nación.(13)

La promoción de la adherencia a los tratamientos y la prevención de la automedicación irresponsable mediante 
intervenciones son acciones que debe desarrollar el MGI con participación comunitaria y multifactorial. Para que los 
resultados de esas acciones no resulten efímeros se deben proyectar mediante investigaciones que contribuyan al 
URM, investigaciones que se desarrollan con poca frecuencia en la población estudiada. Estos tipos de investigación 
tienen una serie de exigencias para las que el MGI debe estar preparado, porque requieren cambios de actitud, que en 
el caso de la promoción de la adherencia a los tratamientos es el compromiso con respecto a la medicación prescripta 
por el médico con una participación activa del paciente en la elección y el mantenimiento del régimen terapéutico. En 
el caso de la automedicación irresponsable se hace referencia a la actitud del paciente que utiliza medicamentos de 
venta por receta médica sin participación del médico.

Entre las exigencias que más destacan en esas investigaciones se encuentra el dominio de métodos y técnicas de 
comunicación que permiten al MGI lograr optimizar la prescripción, el consumo de los medicamentos y prevenir la 
automedicación irresponsable, para lo cual se requiere de un conjunto de acciones de comunicación, educación e 
información que permitan alcanzar actitudes y conductas consustanciales a la problemática, por lo que se considera 
la comunicación como uno de los ejes transversales desde donde se debe abordar la promoción de la salud y el 
URM. Se advierte al respecto que las habilidades de comunicación, la metodología del consejo para el cambio de 
comportamiento y las técnicas grupales, se han identificado como componentes de la promoción para el MGI.(14)

La socialización de los resultados de las investigaciones realizadas por los MGI acerca del URM fue pobre, debido 
a las pocas actividades científicas desarrolladas y a las limitaciones en las habilidades comunicativas. La socialización 
de los resultados mediante publicaciones de artículos en revistas científicas permite acercar los resultados de esa 
temática en cada contexto a la comunidad científica y público en general. La presentación en eventos científicos como 
otra vía de socializar los resultados permite además el debate y el intercambio de experiencias con otros profesionales 
relacionados con la temática.(15) Flores et al.(16) consideran los eventos científicos como espacios en los que se obtienen 
conocimientos y experiencias como parte del proceso de difusión de la investigación.

Es sabido que situaciones concretas han limitado la participación de los MGI en eventos científicos, como la 
situación epidemiologia originada por pandemia de la Covid-19, situaciones económicas, insuficientes convocatorias 
a eventos de carácter nacional e internacional en el territorio, entre otras. Todas estas limitaciones en la actualidad 
pueden ser atenuadas mediante la participación en eventos virtuales.
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Los resultados de la investigación realizada aportan una caracterización del desempeño de los MGI del 
municipio Santiago de Cuba para realizar actividades investigativas relacionadas con el URM en las que se 
evidencian las principales limitaciones para lograrlo. Limitaciones que pueden ser consideradas como necesidades 
de aprendizajes para el diseño de actividades de superación que reviertan los problemas identificados.

Limitaciones del estudio: En la investigación solo se analizan las características de las actividades de 
superación de los MGI relacionadas con el URM, por ser las de interés para el diseño de acciones encaminadas 
al mejoramiento de las mismas. No obstante, en el contexto de estudio se han encontrados evidencias del 
insuficiente desarrollo de actividades investigativas que de forma general tienen los MGI, como lo demuestran los 
resultados de las evaluaciones realizadas por la JAN a la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba como 
institución y a sus carreras de medicina. Insuficiencias tributarias de caracterización en ulteriores investigaciones.

CONCLUSIONES 
El bajo de nivel de realización caracterizó las actividades investigativas de los médicos generales integrales, 

relacionadas con el uso racional de medicamentos en el municipio Santiago de Cuba, en consecuencia, también 
resultó limitada la socialización de los resultados de las investigaciones mediante publicaciones y presentación de los 
resultados en eventos científicos.

RECOMENDACIONES 
Diseñar estrategias de superación para el mejoramiento del desempeño profesional investigativo de los MGI 

relacionado con el URM. 
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