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RESUMEN
Introduccidn: La restauracion dental con resina compuesta tiene
como premisas fundamentales la preparacidn de la cavidad bucal, el
cumplimiento del protocolo adhesivo apropiado y la insercion precisa
del material.

Objetivo:Evaluar y comparar la rugosidad superficial de una resina
después de haber sido pulida con las distintas pastas y asi dar una
respuesta a la calidad del acabado superficial.

Material y métodos: Se llevd a cabo una investigacion experimental,
analitica, de corte transversal, con un enfoque cuantitativo, desarrollada
mediante un proceso in vitro en Riobamba, Ecuador, durante mayo de
2024. La poblacién del estudio consistié en 60 muestras de resina que
se seleccionaron aleatoriamente, distribuidas en 15 muestras para
cada uno de los grupos (Grupo control: 15 muestras de resina (no
se les aplica pasta diamantada y el pulido con los discos 3M); Grupo
experimental 1: 15 muestras para la pasta diamantada Diamond Polish
Mint (ULTRADENT); Grupo experimental 2: 15 muestras para la pasta
diamantada Diamond Gloss (TDV); Grupo experimental 3: 15 muestras
para la pasta diamantada Diamond excel (FGM).

Resultados: Al comparar estadisticamente el grupo de control con
los grupos experimentales, se identificaron diferencias significativas.
En cambio, no se observan diferencias significativas en los resultados
encontrados entre los 3 grupos experimentales, ya que los valores de
rugosidad superficial son similares entre ellos.

Conclusiones: Todos los grupos experimentales tuvieron menor
rugosidad superficial de una resina después de haber sido pulida
con las distintas pastas, en comparacion con el grupo al que no se le
aplicd pasta diamantada y el pulido con los discos 3M, siendo la pasta
diamantada Diamond Polish Mint (ULTRADENT) la de mayor capacidad
de pulido.
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ABSTRACT

Introduction: Dental restoration with composite resin has as
fundamental premises the preparation of the oral cavity, the compliance
with the appropriate adhesive protocol and the precise insertion of the
material.

Obijective: To evaluate and compare the surface roughness of a resin
after having been polished with different pastes and thus provide an
answer to the quality of the surface finish.

Material and Methods: An experimental, analytical, cross-sectional
research was carried out with a quantitative approach, developed
through an in vitro process in Riobamba, Ecuador, during the month
of May 2024. The study population consisted of 60 resin samples that
were randomly selected and distributed in 15 samples for each of the
groups (Control group: 15 resin samples (no diamond paste was applied
and polishing with 3M discs); Experimental group 1: 15 samples for the
Diamond Polish Mint (ULTRADENT) diamond paste; Experimental group
2: 15 samples for the Diamond Gloss (TDV) diamond paste; Experimental
group 3: 15 samples for the Diamond excel (FGM) diamond paste).

Results: Significant differences were identified when statistically
comparing the control group with the experimental groups, . However,
no significant differences were observed in the results between the 3
experimental groups, since the surface roughness values were similar
between them.

Conclusions: All experimental groups had lower surface roughness
of a resin after being polished with the different pastes, compared to
the group to which no diamond paste was applied and polished with 3M
discs, with the diamond paste Diamond Polish Mint (ULTRADENT) being
the one with the highest polishing capacity.

Keywords:
Dental restoration, surface finish, polishing pastes, resin.
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INTRODUCCION

a restauracion dental con resina compuesta es un procedimiento odontoldgico bastante comun en la practica

asistencial, que tiene como premisas fundamentales la preparacion de la cavidad bucal, el cumplimiento
del protocolo adhesivo apropiado y la insercion precisa del material.®*? La resina compuesta se usa ampliamente
como material de restauracidén dental directa, pues brinda excelentes resultados estéticos, unidos a la preservacion
de tejido dental saludable. Sin embargo, estos materiales presentan una técnica mas sensible, y deben realizarse
procesos de terminado y pulido para evitar la rugosidad de la superficie, la ausencia de brillo y, en consecuencia, la
inestabilidad del color.®

La finalidad del acabado y pulido de una resina es la superficie final, siendo mas lisa, con brillo natural, tratando
en lo posible de eliminar toda rugosidad y de este modo, dar una apariencia lo mas similar al esmalte. La pasta
diamantada, gracias a su composicion de diamante micronizado, permite pulir la resina y asi evitar las grietas o
microfiltracionesy posteriormente desencadenarunaafeccionalostejidos que estdnrodeandolalesién de caries.*>¢

La presencia de asperezas, bordes sin pulir y exceso de material en los bordes cercanos a la encia crea un
entorno propicio para la acumulacion de placas bacterianas. Esta acumulacion puede dificultar la limpieza
adecuada durante la higiene bucal y favorecer la retencién de bacterias. Como resultado, se incrementa el riesgo
de desarrollar caries secundarias, ya que las bacterias presentes en la placa pueden desencadenar procesos
cariosos en el area afectada de la restauracién dental. Por lo tanto, el pulido y la eliminacién cuidadosa de
irregularidades son esenciales para prevenir la formacién de caries y mantener la salud bucal a largo plazo.”®
Aplicar protocolos correctos de acabado y pulido, es crucial para preservar los aspectos de las restauraciones
con composite a largo plazo. Un estudio realizado por Alkhan NS et al sugiere utilizar discos de pulido o gel de
glicerina mientras el material se polimeriza para lograr restauraciones compuestas estéticamente duraderas.”

Otro estudio realizado por Juliana DC, JL et al. evalué muestras compuestas en forma de disco terminadas y
pulidas utilizando diferentes métodos, con valores de brillo que oscilaban entre 0 y 100 unidades de brillo (GU).
Los autores encontraron que la percepcién del brillo y rugosidad varid ligeramente entre los diferentes sistemas de
pulido, y los discos Sof-Lex lograron un brillo clinicamente aceptable con un valor mas bajo (40 GU) en comparacién
con el pulido EP o metaldrgico (50 GU).t9

Desde una perspectiva clinica, es importante que el profesional pueda diferenciar y seleccionar entre las diversas
pastasdiamantadasdisponibles,eligiendolamasapropiadaparaelpulidodelmaterialrestaurador.Ademas, serequiere
un conocimiento detallado sobre el tipo y tamafio de particulas presentes en las pastas, ya que estas desempefian un
papel determinante en las propiedades fisicas y mecanicas del material, lo que puede influir en su durabilidad, brillo
y rugosidad a largo plazo. En la actualidad, el uso de la pasta diamantada se posiciona como la principal eleccion para
el pulido de una restauracion, por las semejanzas que tiene con las caracteristicas de brillo natural de los dientes.®

El objetivo de esta investigacion es evaluar y comparar la rugosidad superficial de una resina después
de haber sido pulida con las distintas pastas y asi dar una respuesta a la calidad del acabado superficial.

MATERIAL Y METODOS

Se llevd a cabo una investigacion experimental, analitica, de corte transversal, con un enfoque cuantitativo,
desarrollada mediante un proceso in vitro en Riobamba, Ecuador, durante mayo de 2024.

La poblacidn del estudio consistié en 60 muestras de resina que se seleccionaron aleatoriamente, distribuidas en
15 muestras para cada uno de los grupos definidos en el estudio:

= Grupo control: 15 muestras de resina (no se les aplica pasta diamantada y el pulido con los discos 3M).
= Grupo experimental 1: 15 muestras para la pasta diamantada Diamond Polish Mint (ULTRADENT).®*Y

= Grupo experimental 2: 15 muestras para la pasta diamantada Diamond Gloss (TDV).*?

= Grupo experimental 3: 15 muestras para la pasta diamantada Diamond excel (FGM).!*?

Las variables independientes en primer lugar el sistema de pulido se llevd a cabo con discos Sof-Lex de la marca 3M
aplicando las indicaciones del fabricante, del disco de granulacidn gruesa al disco de granulacion fina, los cuales fueron
aplicados sobre las superficies de las muestras para obtener una menor superficie rugosa, de acuerdo con la norma
ISO 6360 referente a instrumentos abrasivos; en segundo lugar, la resina compuesta se recolectaron caracteristicas en
una bitacora junto a sus indicaciones. Luego la variable dependiente, la rugosidad superficial, estas fueron medidas
mediante un rugosimetro portatil Mitutoyo SJ-210, dandonos los valores de rugosidad en la media (Ra) en um dando
una lectura por cada una de las 60 muestras.

Procedimiento

La investigacion se desarrollo en 4 fases:
Fase 1. Elaboracion de muestras

Se envid a realizar el molde de material (polipropileno) con especificaciones al fabricante: didametro 8mm; grosor
2mm de acuerdo con la norma para materiales a base de polimeros (ISO 4049). 4 Se solicitaron 15 moldes u orificios
por placa, a realizar en 3 fases.
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Se procedio a realizar las 60 muestras con la resina Filtek Z350XT Body shade (3M) en tonalidad A3 de la siguiente
manera:

1. Se prepardé un ambiente ideal para realizar esta investigacion con una mesa de trabajo que estuviera
debidamente limpia, libre de polvo, se colocéd una loseta como base para el molde. Se realizd6 una muestra de
prueba para verificar que coincidieran las dimensiones mencionadas.

2. Seguidamente se colocé la resina en cada espacio empaquetando bien para no dejar espacios vacios que
pudieran alterar el estudio, por encima de la resina se cubridé con una banda de celuloide y posterior a esta una
placa porta objetos de vidrio, y se logré asi, una mayor superficie lisa.

3. Previo a la polimerizacidn se realizé una presidn sobre el portaobjetos para expandir los excesos, juntamente
con las burbujas de aire y posteriormente retirarlos, luego se fotocurd con una lampara O-Light: |[dmpara de
fotocurado inalambrica de marca WOODPECKER, con una intensidad de 1 000 mW/cm por 20 segundos.

El mismo procedimiento fue realizado para las G 60 muestras, las cuales ya terminadas se fueron dividiendo y
colocando en cajas Petri con su respectivo nombre.

Fase 2. Sistema de pulido con discos Sof-Lex

Se separaron 15 muestras del grupo de control, a los demas grupos se aplicé discos Sof- Lex de la marca 3M
segun indicaciones de fabrica y se aplico cada disco para 3 muestras por disco, luego fueron remplazados para evitar
alteraciones en la lectura de la superficie, la aplicacién de cada disco sobre la superficie con la pieza de mano de
baja velocidad 10 000 rpm que no excedid los 20 segundos con movimiento unidireccional con una suave presiény
finalmente se eliminaron asperezas con agua.

Primer disco de grano grueso (color oscuro), con ayuda de pieza de mano y el mandril se aplicé sobre la superficie
la resina durante 20s, luego se utilizo |a jeringa triple para el lavado y secado.

Segundo disco de grano medio (color naranja oscuro), con ayuda de pieza de mano y el mandril se aplicé sobre
la superficie la resina durante 20s, luego se utilizé la jeringa triple para el lavado y secado.

Tercer disco de grano fino (color naranja), con ayuda de pieza de mano y el mandril se aplicé sobre la superficie
la resina durante 20s, luego se utilizo la jeringa triple para el lavado y secado.

Cuarto disco de grano ultrafino (color amarillo), con ayuda de pieza de mano y el mandril se aplicé sobre la
superficie la resina durante 20s, luego se utilizé |a jeringa triple para el lavado y secado.

Fase 3: Aplicacion de las pastas pulidoras

Se procedio con la ultima fase donde se colocaron las pastas pulidoras cubriendo la superficie de las muestras,
una pasta por cada grupo experimental. En esta fase se emplearon discos de fieltro de la marca Diamond vy se
procedid con los grupos de la siguiente manera:

Grupo experimental 1: Se aplicéd pasta diamantada Diamond Polish Mint (ULTRADENT) sobre la muestra. Se
coloco el disco de fieltro en el mandril y el contrangulo con una velocidad de 10 000 rpm por un tiempo de 20s.

Grupo experimental 2: Se aplicé pasta diamantada Diamond Gloss (TDV) sobre la muestra. Se colocé el disco de
fieltro en el mandril y el contréngulo con una velocidad de 10 000 rpm por un tiempo de 20s.

Grupo experimental 3: Se aplic pasta diamantada Diamond excel (FGM) sobre la muestra. Se colocé el disco de
fieltro en el mandril y el contrangulo con una velocidad de 10 000 rpm por un tiempo de 20s.

Como ultimo paso se utilizé un disco de fieltro de la marca Diamond limpio y seco y se retiraron restos que se
acumulan por la superficie, aplicando tiempo de 20s.

Fase 4: Medicion de la rugosidad superficial

Finalmente, las muestras fueron llevadas al Centro de Transferencia de Tecnologias de la Facultad de Ingenieria
Civil y Mecanica (CTT-FICM) de la Universidad Técnica de Ambato, en donde se realizo las lecturas de la rugosidad de
la superficie con un rugosimetro digital Mitutoyo Surftest SJ-210.

Se cred una base que sirvid como soporte para colocar sobre ella las probetas brindando estabilidad, evitando
movimiento y errores de medicién, luego para la lectura del rugosimetro empleando valores en la media de rugosidad
Ra, um que se configurd con la distancia de medicién de 5 milimetros segtin la norma I1SSO 1994. 5 Por cada probeta
se demord en la lectura alrededor de 5 minutos que se recolectaron las mediciones para crear el informe final.

Analisis estadistico

El analisis estadistico de los resultados de esta investigacion se llevé a cabo utilizando el programa version 27.
Se emplearon estadisticas descriptivas, incluyendo media, mediana, desviacion estandar, varianza, coeficiente de
variacién, valores minimos y maximos, para cada grupo de estudio. Para la comparacién entre los grupos, se utilizd
el analisis ANOVA con el Método de Tukey. Los resultados se presentan de manera clara a través de tablas y graficos
estadisticos.

Cabe destacar que el estudio se realizd exclusivamente en muestras de resina, empleando discos de pulido y pasta
pulidora, sin involucrar intervencién en personas.
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RESULTADOS

La Tabla 1 presenta los resultados de los analisis estadisticos descriptivos realizados para la comparacidn de todos
los grupos de estudio. En el grupo de control, se observé un promedio de 0,1369, con un valor minimo de 0,0350 y un
valor maximo de 0,3180. Al aplicar el analisis ANOVA junto con el Método de Tukey para comparar estadisticamente el
grupo de control con los grupos experimentales, se identificaron diferencias significativas entre ellos.

Tabla 1: Estadisticos descriptivos de las pruebas en los diferentes grupos de
estudio

Estadisticos descriptivos Ctrl Exp. 01 Exp. 02 Exp. 03
Media 0,1369 0,7825 0,6653 0,7203
Mediana 0,1020 0,8420 0,6190 0,7340
Desviacion Estandar 0,0885 0,3685 0,2463 0,2628
Varianza 0,0078 0,1358 0,0607 0,0690
Coeficiente de variacidon 64,63 47,09 37.02 36.48
Minimo 0,0350 0,3670 0,4060 0,3650
Méximo 0,3180 1,6230 1,3220 1.3510

El Grafico 1 presenta una comparacion estadistica entre el grupo de control y el grupo experimental 1, centrandose
en la rugosidad superficial de la resina tras ser pulida con la pasta diamantada Diamond Polish Mint (ULTRADENT). Los
datos reflejan que el grupo experimental 1 muestra un nivel mas alto de rugosidad superficial en comparacién con
el grupo de control, como se puede observar en las medianas y la dispersion de los valores en el diagrama de cajas.
El grupo de control presenta valores mas bajos de rugosidad con una menor dispersién, lo que sugiere una mayor
uniformidad en sus resultados. Por otro lado, el grupo experimental 1 evidencia una mayor variabilidad y una mediana
mas alta, lo que indica un incremento en la rugosidad tras la intervencion.

A pesar de esta diferencia aparente, el texto sefiala que al aplicar el test ANOVA, el valor de p de 0,6456, lo que
indica que no existe una diferencia estadisticamente significativa entre ambos grupos. Esto sugiere que el uso de la
pasta diamantada Diamond Polish Mint no generd una mejora significativa en la rugosidad superficial de la resina
en comparacién con el grupo de control. La alta variabilidad observada en el grupo experimental 1 podria deberse a
factores externos o inconsistencias en la aplicacién del tratamiento, lo que podria ser relevante para futuros estudios.

Graficol: Comparacion estadistica del grupo de control y el experimental 1
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El Gréfico 2 muestra la comparacion estadistica entre el grupo de control y el grupo experimental 2 en términos
de rugosidad superficial de la resina, después de ser pulida con la pasta diamantada Diamond Gloss (TDV). De
acuerdo con los datos presentados, se observa que el grupo experimental 2 presenta niveles mas altos de rugosidad
superficial en comparacién con el grupo de control, como lo indican las diferencias en la mediana y la mayor
dispersion de valores en el diagrama de cajas. El grupo de control exhibe valores mas bajos y menos dispersion, lo
gue refleja una mayor consistencia en los resultados. Por el contrario, el grupo experimental 2 muestra una mayor
variabilidad, evidenciada por la amplitud de los valores representados en el grafico.

Aunque visualmente parece existir una diferencia entre los dos grupos, el analisis estadistico realizado con el
test ANOVA arroja un valor de p de 0,5284, lo que indica que esta diferencia no es estadisticamente significativa.
Esto sugiere que el uso de la pasta Diamond Gloss no generd una mejora considerable ni consistente en la rugosidad
superficial de la resina en comparacién con el grupo de control. La dispersidon observada en el grupo experimental
2 podria deberse a factores externos, diferencias en la aplicacion del tratamiento o caracteristicas intrinsecas de
la pasta utilizada. Estos hallazgos destacan la importancia de realizar estudios adicionales para confirmar estos
resultados y explorar posibles variables que influyan en los efectos de este tipo de tratamiento.
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Grafico 2: Comparacion estadistica del grupo de control y el
experimental 2
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El Grafico 3 muestra la comparacion estadistica entre el grupo de control y el grupo experimental 3, enfocado
en la rugosidad superficial de la resina tras ser pulida con la pasta diamantada Diamond Excel (FGM). Los resultados
indican que el grupo experimental 3 presenta una mayor rugosidad superficial en comparacion con el grupo de
control, como se observa en la mediana mas alta y la mayor dispersion de los valores. El grupo de control refleja una
menor variabilidad y valores mas bajos de rugosidad, lo que sugiere un mayor nivel de consistencia en este grupo.
En contraste, el grupo experimental 3 muestra una amplitud considerable en los datos, indicando resultados mas
heterogéneos.

Al realizar el analisis estadistico mediante el test ANOVA, se obtuvo un valor de p de 0,7203, lo que indica que las
diferencias entre ambos grupos no son estadisticamente significativas. Esto implica que la pasta Diamond Excel no
generd una mejora significativa en la rugosidad superficial de la resina en comparacion con el grupo de control. La
amplia dispersion en el grupo experimental 3 podria estar relacionada con factores externos o inconsistencias en la
aplicacién del tratamiento. Estos hallazgos resaltan la necesidad de investigaciones adicionales para determinar la
efectividad de esta pasta diamantada en condiciones mas controladas y con una mayor muestra.

Grafico 3: Comparacion estadistica del grupo de control y el
experimental 3
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El Grafico 4 presenta el analisis estadistico entre los tres grupos experimentales, evaluando la rugosidad
superficial de la resina tras ser pulida con las diferentes pastas diamantadas utilizadas en el estudio. Segun los
datos, no se observan diferencias significativas en los resultados entre los grupos experimentales, ya que los
valores de rugosidad superficial son similares entre ellos, como lo refleja la proximidad de las medianas y la
distribucién de los valores.

El analisis estadistico mediante el test ANOVA confirma esta observacion, arrojando un valor de p de 0,563, lo
que indica que las diferencias entre los grupos no son estadisticamente significativas. Esto sugiere que las distintas
pastas utilizadas (asociadas a los grupos experimentales 1, 2 y 3 no tuvieron un impacto diferencial considerable
en la rugosidad superficial de la resina.

La similitud en los resultados podria deberse a propiedades similares de las pastas diamantadas en términos
de capacidad de pulido o a condiciones experimentales homogéneas. Estos hallazgos resaltan la necesidad de
explorar otras variables, como diferencias en técnicas de aplicacion o tipos de resina, para determinar posibles
efectos que no fueron detectados en este analisis.
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Grafico 4. Analisis estadistico entre los tres grupos experimentales
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DISCUSION

Los hallazgos de este estudio muestran la rugosidad superficial de una resina sometida al acabado y pulido
juntamente con el uso de diferentes pastas pulidoras realizando una comparacion con el grupo de control que se
mantuvo de manera natural sin utilizar un sistema de pulido. El estudio revela que al comparar los resultados entre
la aplicacidon de las pastas pulidoras de diferentes marcas comerciales con el grupo de control registra una diferencia
significativa.

Un estudio similar de Becerra C et al.*® muestra la diferencia que existe entre una resina natural con una resina
aplicando un protocolo de pulido con discos soflex y pastas pulidoras. En este estudio, los autores encontraron una
rugosidad superficial reducida a la natural. Adicionalmente Suarez R et al.,*”? encontraron que la eficacia de reducir
la rugosidad de la superficie mediante el pulido inmediato puede verse comprometida. Este fendmeno se atribuye a
la conversién incompleta de las resinas compuestas activadas por lamparas halégenas, que suelen alcanzar un nivel
de aproximadamente 70 %. En consecuencia, un notable 30 % de la resina compuesta permanece sin polimerizar.
Cuando el pulido se realiza de inmediato, la matriz de resina blanda tiende a extenderse por la superficie, lo que da
como resultado un acabado mate. Por lo tanto, lo recomendable seria aplazar el procedimiento de pulido final hasta
una cita posterior para obtener resultados 6ptimos de restauracion.

En nuestro estudio se pudo evidenciar laimportancia del conocimiento de los materiales restauradores empleados
en los procedimientos dentales, con respecto a su composicion, aplicacion y distribucion, lo que garantiza resultados
favorables en la atencidn al paciente.

Estos resultados concuerdan con el estudio realizado por Lamas et al.® quienes dan importancia al tiempo de
contacto de la punta diamantada, caucho, disco, escobilla o fieltro sobre la superficie dentaria, asi como también
calibrar la velocidad del micromotor y el medio de aislante térmico entre el instrumento de pulido y la superficie
dentaria como factores primordiales. Sin embargo, Senawongse, P.*® mostraron en su estudio que la utilizacidn
de aislamiento térmico no tiene impacto en la disminucion de la rugosidad superficial de la resina compuesta; por
tanto, no influye en el proceso de pulido de la restauracion.

En nuestro estudio se comprobé que el grupo experimental 1 fue el de mayor capacidad de pulido. Este resultado

coincide con el estudio de previos de Morais-Sousa, L. et al.*® donde los autores identifican la pasta ultradent como la
de eleccidn para este tipo de proceder odontoldgico, principalmente por sus capacidades de pulido, conjuntamente
con sus dos tipos de presentacidn (1 umy 2 um)y su capacidad de ofrecer un aspecto natural al exhibir bajo diversas
fuentes de luz. Esta pasta diamantada se destaca por ofrecer resultados estéticos y de brillo 6ptimos mediante
técnicas de pulido, ademas de ser facil de usar y rentable.??
En el caso de los autores Porojan et al.,*" en su estudio se abstienen de dar un criterio de eleccidn entre pastas de
pulido, ya que se limitaron a ilustrar los resultados relacionados con la rugosidad de la superficie de varios materiales
sometidos al mismo procedimiento de pulido. Los hallazgos revelan que las pastas muestran una reduccién notable
en la rugosidad de la superficie, particularmente en el indice de rugosidad superficial mas bajo después del pulido.
Se llevan a cabo varias investigaciones de laboratorio para evaluar y contrastar la eficacia de las diferentes pastas de
pulido para lograr la rugosidad superficial minima en una resina nanohibrida en particular, esto demuestra una clara
ausencia de investigacion académica sobre el proceso de pulido de una resina con pastas, lo que hace que varias
hipdtesis sigan siendo ambiguas. Estos estudios incluyen contribuciones de autores que se especializan en esta area
de investigacion.?22)
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Una de las principales limitaciones identificadas fue la falta de variedad de pastas pulidoras disponibles en el
mercado, lo cual restringid las opciones para evaluar diferentes productos en el estudio. Esta limitacidon impidié
explorar un espectro mds amplio de materiales que podrian influir en los resultados obtenidos. Ademas, se identificd
una carencia de evidencia cientifica suficiente sobre las caracteristicas y efectividad de las pastas pulidoras actualmente
disponibles. Esto dificulta la comparacion de los resultados del estudio con investigaciones previas y limita la posibilidad
de establecer conclusiones mds sélidas sobre la eficacia de estos productos en diversas condiciones. Es necesario
promover investigaciones adicionales para ampliar la base de conocimientos en este ambito.

CONCLUSIONES

En nuestro estudio se comprobé que todos los grupos experimentales tuvieron menor rugosidad superficial de una
resina después de haber sido pulida con las distintas pastas, en comparacidn con el grupo al que no se le aplicé pasta
diamantada y el pulido con los discos 3M, siendo la pasta diamantada Diamond Polish Mint (ULTRADENT) la de mayor
capacidad de pulido.
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