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Requerimientos metodoldgicos comunes paratodos los tipos de articulos

e Los trabajos deben ser inéditos. En caso de haberse hecho publico, el autor
tiene el deber de comunicarlo.

¢ Nombre completo de su afiliacién institucional.

e Titulo: No debe incluir siglas ni abreviaturas; si se utilizan nombres de
instituciones, deben ser los oficiales y estar actualizados. En espafiol e inglés.

e Autores: Deben aparecer los nombres completos y los apellidos de todos los
autores. Evitar las iniciales. Poner titulo profesional, grados cientificos, grados
académicos, categorias docentes y/o investigativas, segun corresponda.

e Los autores han de facilitar los registros primarios empleados de los datos si
son solicitados por los editores.

e Declaraciéon de que cada una de las personas mencionadas en el acapite de
AGRADECIMIENTO, autoriza ser mencionada.

e Referencias Bibliograficas: Esta revista se acoge a las normativas descritas
en las Recomendaciones para manuscritos enviados a revistas biomédicas
(Estilo de Vancouver). http://bvs.sld.cu/revistas/recursos/vancouver 2012.pdf

e Figuras y Tablas: Deberan presentarse en formato jpg, para el caso de las
fotografias (300 dpi). Los graficos y esquemas deberan presentarse en un
formato editable. Todos deberan tener la calidad adecuada.

e Consideraciones éticas: Las investigaciones presentadas deberan cumplir

con todas las declaraciones éticas para los tipos de estudios, ya sea en
humanos o] en animales. (Declaracién de Helsinki)
http://bvs.sld.cu/revistas/recursos/helsinki.pdf
El articulo no debe contener fragmentos de textos procedentes de trabajos
previamente publicados o en proceso de publicacién en revistas u otro soporte
sin la debida citacion. En caso de que sean del propio autor, se consideran
autocitas.
Cualquier violacion de tipo ética relacionada con el documento, sera resuelta
utilizando los protocolos establecidos por el Comité Internacional de Etica en la
Publicacion Cientifica (COPE).
http://publicationethics.org/files/All_Flowcharts Spanish_0.pdf

e Ensayos clinicos: Los ensayos clinicos deberan portar su debido nimero de
registro obtenido en un Registro de Ensayos Clinicos. Este nimero debe ser
verificable, por lo que apareceréd la fuente. Ademas deberan ajustarse a los
parametros de evaluacion expresados en la guia internacional CONSORT.
http://bvs.sld.cu/revistas/recursos/ CONSORT. pdf

e Redaccion: El uso de abreviaturas y siglas no debe ser excesivo y no impedir
la lectura fluida ni la comprension del trabajo. Describir el significado de las
abreviaturas, siglas y simbolos utilizados. Claridad y coherencia de la
redaccion, sintaxis y ortografia.

e Formas de presentacion de los manuscritos: Los articulos se presentaran
en formato electrénico de texto WORD, en letra Arial 12 y espaciado 1,5.

e Derechos de autor: Esta revista esta disponible en Acceso Abierto sin
restricciones, dando cumplimiento a la politica internacional sobre el acceso
abierto a la informacién. Los contenidos que aqui se exponen pueden ser
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utilizados, sin fines comerciales, siempre y cuando se haga referencia a la
fuente primatria.

o Conflictos de intereses: los autores deberan declarar de forma obligatoria la
presencia o no de conflictos de intereses en relacion con la investigacion
presentada.

La Revista Habanera de Ciencias Médicas se encuentra bajo una
Licencia Creative Commons Reconocimiento-No Comercial-Compartir _Igual 3.0

Unported.

Descripcion e instrucciones especificas de las secciones de cada tipo de articulo

I- Resultados de investigaciones originales

Su extension no superara las 4 500 palabras, incluidas las referencias
bibliogréficas.

Cada articulo debera acompafiarse de una carta que exprese la contribuciéon de
cada autor en el estudio.

Ejemplo:

Pedro Gonzalez Pérez: realiz6 procesamiento estadistico.

Maria Rodriguez Morales: selecciono la muestra del estudio.

Alberto Pérez Gomez: elaboro el instrumento de medicion.

Titulo

Debe corresponder con el tema del articulo. Ser conciso, comprensible e informativo.
No debe exceder de 15 palabras. En espafiol e inglés. No debe incluir siglas ni
abreviaturas. Si se utilizan nombres de instituciones, deben ser los oficiales y estar
actualizados.

Resumen

Estructurado por secciones. En este caso debe seguir la siguiente estructura:
Introduccién-Objetivo(s)-Material y Métodos-Resultados-Conclusiones.

Tiene un limite maximo de 250 palabras. Ofrece una adecuada idea de lo que trata el
trabajo. La redaccion se realiza en tercera persona. En espafiol e inglés (abstract).
Palabras clave

Deben ser concretas y representativas del contenido semantico del documento, tanto
en los contenidos principales como secundarios. Deben haber como minimo 3
palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs. (Descriptores en
Ciencias de la Salud) http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

Introduccién

Presentar antecedentes breves, claros y apropiados. Fundamentacién del problema
cientifico. Describir con claridad el objetivo(s) del trabajo.

Material y Métodos

Definir el tipo de investigacion o estudio, periodo y lugar. Definir la poblaciéon o grupo
de estudio asi como los criterios de inclusién, exclusion y eliminacion. Describir los
criterios y la justificacion para la seleccion de la muestra si se requiere.

Las variables analizadas deben ser descritas con claridad. Exponer con claridad los
métodos de recoleccion de la informacién y de procesamiento y andlisis que se
utilizaron. El método estadistico debe apropiado. Debe cumplir con el principio de
poder ser reproducido por otros investigadores. Declarar los aspectos éticos
particulares para el estudio.

Resultados

Exposicion acorde con los objetivos del trabajo. Uso apropiado de los estadisticos
(cuando se requieran). Figuras y tablas destacan los resultados relevantes sin incurrir



http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
http://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/
http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

en repeticiones de informacion entre unas y otras. Se permiten un maximo de 5 tablas
y 3 imagenes o graficos estadisticos.

Discusidn

Realizar revision critica de los resultados del estudio a la luz de los trabajos publicados
por los propios autores o por otros investigadores del area nacional e internacional.
Explicar el alcance y las limitaciones de los resultados. Describir la posible
aplicabilidad y generalizacion de los resultados.

Conclusiones

No repetir resultados. Poseer adecuado grado de generalizacion. Responden a los
objetivos del estudio y estan en correspondencia con los resultados y la discusion.
Referencias Bibliogréficas

Debe contener el 50 % de trabajos publicados en los Gltimos cinco afos.

Estar representada la literatura nacional e internacional relevante sobre el tema.
Tablas

El titulo de la tabla se debe corresponder adecuadamente con su contenido. La
informacién que presentan debe justificar su existencia. No repetir informacion ya
sefialada en el texto.

Figuras

Solo se presentardn las que sean necesarias y pertinentes. Los pies de figuras se
deben corresponder adecuadamente con estas. Un méaximo de 3. No seran superiores
a 500 kb cada una.

Otros Aspectos

La presentacion de su propuesta de publicacion debe tener una calidad adecuada en
cuanto a la redaccion y ortografia, y cumplir con los principios éticos de la
investigacion.

[I- Articulos de revision

Su extension no sobrepasara las 5 000 palabras, sin incluir las referencias
bibliogréficas.
No superara los 3 autores.

Titulo

Debe corresponder con el tema del articulo. Ser conciso, comprensible e informativo.
No debe exceder de 15 palabras. En espafiol e inglés. No debe incluir siglas ni
abreviaturas. Si se utilizan nombres de instituciones, deben ser los oficiales y estar
actualizados.

Resumen

Estructurado por secciones, en este caso debe cumplir la siguiente estructura:
Introduccién-Objetivo(s)-Material y Métodos-Desarrollo-Conclusiones.

Ofrece una adecuada idea de lo que trata el trabajo. Tiene un limite maximo de 250
palabras. En Espafiol e Inglés.

Palabras Clave

Deben ser concretas y representativas del contenido semantico del documento, tanto
en los contenidos principales como secundarios. Deben haber como minimo 3
palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs. (Descriptores en
Ciencias de la Salud) http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

Introduccién

Presentar antecedentes breves, claros y apropiados con su fundamentacion
bibliografica. Debe ser un tema de importancia y pertinencia. Fundamentar el problema
cientifico que origina la revisién. Describir con claridad el objetivo(s) del trabajo.
Material y Métodos

Criterio y justificacion de la seleccion de las fuentes consultadas. Motores de
busqueda utilizados. Periodo que se toma para la revision.

Desarrollo



http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

Exposicion acorde con los objetivos del trabajo. Figuras y tablas que destaquen los
aspectos relevantes sin incurrir en repeticiones de informacién. Interpretacion de los
resultados sefalados en la literatura consultada. Contrastar las diferencias y
coincidencias de los estudios analizados. Realizar critica de los resultados del estudio
a la luz de los trabajos publicados por los propios autores o por otros investigadores.
Describir la posible aplicabilidad y generalizacion de los resultados. Incluir nuevos
aspectos a considerar (en caso de ser necesario). Sefalar o destacar las limitaciones
o aportes de la revision.

Conclusiones

Responden a los objetivos del estudio. Expone conclusiones claras, concretas y
pertinentes.

Referencias Bibliogréficas

Debe contener el 70 % de trabajos publicados en los Ultimos cinco afios.

Estar representada la literatura nacional e internacional relevante sobre el tema.

Otros Aspectos

La presentacién de su propuesta de publicacién debe tener una calidad adecuada en
cuanto a la redaccion y ortografia, y cumplir con los principios éticos de la
investigacion.

[ll- Presentaciones de casos clinicos

Su extension no sobrepasara las 3 000 palabras, incluidas las referencias
bibliogréficas.
No superara los 3 autores.

Titulo

Debe corresponder con el tema del articulo. Ser conciso, comprensible e informativo.
No debe exceder de 15 palabras. En espafiol e inglés. No debe incluir siglas ni
abreviaturas. Si se utilizan nombres de instituciones, deben ser los oficiales y estar
actualizados.

Resumen

Estructurado por secciones, en este caso debe seguir la siguiente estructura:
Introduccién-Objetivo de la presentacion del caso-Presentacién del caso propiamente
dicho-Conclusiones. Ofrecer una adecuada idea de lo que trata el tema. Sefalar las
razones de presentar el caso. Sintetizar de manera apropiada el caso clinico. Debe
tener un limite de 250 palabras. En espafiol e inglés.

Palabras Clave

Deben ser concretas y representativas del contenido semantico del documento, tanto
en los contenidos principales como secundarios. Deben haber como minimo 3
palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs. (Descriptores en
Ciencias de la Salud) http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

Introduccién

Presentar los antecedentes breves, claros y apropiados. Describir el objetivo y las
razones del por qué la presentacion del caso.

Presentacion del caso

Describir adecuadamente los antecedentes (heredo familiares, personales patolégicos,
no patolégicos, quirdrgicos, ginecoobstétricos, etc.) relacionados con el caso. Indicar el
inicio, evolucion y estado actual del padecimiento. Resumir los principales hallazgos
clinicos, de laboratorio, gabinete e imagenologia, resaltando aquellas que hacen del
cuadro un caso peculiar. Indicar el tratamiento empleado. Sefialar la evolucion del
caso.

Discusién

Analizar y comparar los principales hallazgos con los de otros casos reportados.
Sefialar la patologia/fisiopatologia y su significado. Describir la dificultad para
establecer el diagndstico y/o el tratamiento del caso presentado. Discutir los
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diagnésticos diferenciales. Analizar las teorias o hipoétesis sobre las implicaciones de
los hallazgos.

Conclusiones

Las conclusiones deben ser claras y justificar la presentacion del caso.

Referencias Bibliogréficas

Seran citadas de acuerdo con lo indicado en las instrucciones para los autores (Estilo
de Vancouver). Seran citados estudios relevantes sobre el tema, nacionales y
extranjeros. Presentar al menos el 40% de los ultimos 5 afios.

Figuras

Se aceptan como maximo tres imagenes. Deben tener una buena calidad. Deben ser
necesarias y pertinentes. Graficos y diagramas deben tener calidad. Los datos que
presentan no repiten informacion ya sefialada en el texto. Son adecuados ¢qué
define?

Proteger la identidad del paciente y acatar los principios bioéticos. Fuente de donde se
tomaron las figuras y/o fotos.

Pies de figuras

La descripcion de la figura debe ser adecuada. Los pies deben corresponder con las
figuras. Describir el significado de las abreviaturas o simbolos utilizados en las figuras.

V- Histéricos

Su extensién no sobrepasara las 5 000 palabras, sin incluir las referencias
bibliogréficas.
No superaralos 3 autores.

Titulo

Debe corresponder con el tema del articulo. Ser conciso, comprensible e informativo.
No debe exceder de 15 palabras. En espafiol e inglés. No debe incluir siglas ni
abreviaturas. Si se utilizan nombres de instituciones, deben ser los oficiales y estar
actualizados

Resumen

Indicar con claridad el objetivo. Describir la metodologia. Sefialar los principales
aportes y las conclusiones del trabajo. Tiene un limite de 250 palabras. En espafiol e
inglés.

Palabras Clave

Deben ser concretas y representativas del contenido semantico del documento, tanto
en los contenidos principales como secundarios. Deben haber como minimo 3
palabras o frases clave. Se recomienda utilizar el tesauro DeCs. (Descriptores en
Ciencias de la Salud) http://decs.bvs.br/E/homepagee.htm

Introduccién

Presentar antecedentes breves, claros y apropiados. Precisar el alcance, originalidad,
importanciay pertinencia del tema. Describir con claridad el objetivo del trabajo.
Material y Métodos

Mencionar la consulta de fuentes primarias o secundarias de informacion. Realizar
triangulaciéon de fuentes. Criterio y justificacion de la seleccién de articulos consultados
Desarrollo

Debe haber una correcta organizacion y presentacion del tema. Dividir en secciones
que facilitan el desarrollo y comprension del tema. Se apoya en fuentes primarias y/o
secundarias. Incluir un andlisis critico de las fuentes consultadas.

Conclusiones

Deben responder al objetivo del trabajo. Expone conclusiones claras, concretas y
pertinentes.

Referencias Bibliogréficas
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Son pertinentes y suficientes de acuerdo al tema tratado. Deben ser citadas de
acuerdo con lo indicado en el estilo de Vancouver.

Tablas y Figuras

La cantidad de tablas y figuras no deben ser excesiva, solo las pertinentes. Los datos
gque presentan no deben repiten informacion ya sefialada en el texto. La informacién
que presentan en las tablas justifica su existencia. Las figuras deben ser necesarias,
pertinentes y tienen la calidad requerida. En caso de utilizar abreviaturas o simbolos
especiales, se debe describir su significado. Incluir los créditos de las figuras.

V- Editoriales

Expresan posturas y/o criterios relacionados directamente con un tema a tratar
por la revista o situacion cientifica circunstancial. Seran por encargo del comité
editorial a determinadas personalidades.

Su extensién no sobrepasara las 1 000 palabras. Puede incluir referencias
bibliogréficas.

SISTEMA DE EVALUACION DE MANUSCRITOS

Los articulos seran sometidos a un sistema de evaluacién por pares peer review a
doble ciegas. El proceso de evaluacion no sobrepasaré los 90 dias habiles, fecha en la
cual los autores deberan recibir un veredicto sobre el destino de su contribucién. La
decision final compete exclusivamente al comité editorial.

URL de las Instrucciones a los autores de la plataforma de la revista:
http://www.revhabanera.sld.cu/index.php/rhab/about/submissions#authorGuidelines
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